B KVB informiert

Beilage zum Bayerischen Arzteblatt Juli 2009

OFFEN GESAGT

Mitte Juni hat die AOK ihr Vorhaben
bekannt gegeben, im Internet ein Arz-
tebewertungssystem fir Patienten zu
efablieren. Fir uns ist dabei entschei-
dend, wie die Ausgestaltung des Be-
wertungssystems konkret aussieht. Es
kann und darf auf keinen Fall sein,

dass Arzte im Internet offentlich an

den Pranger gestellt werden und dass
das Vertrauensverhdltnis von Arzten
und Patienten Schaden nimmt. Wir

gehen jedoch davon aus, dass sich
die AOK dieser Gefahr bewusst ist

und ihr Bewertungssystem im Infernet
mit entsprechender Seriositét umsetzt.

Dabei bieten wir nicht nur der AOK,
sondern allen Krankenkassen unsere
Unferstitzung an. Denn grundsdtz-
lich sehen wir als Vorstand der KVB
es als unsere Aufgabe, den Patienten
Orientierung bei der Suche nach dem
passenden Arzt oder Psychotherapeu-
ten zu geben. Dafir haben wir im In-
ternet unter www.kvb.de eine sehr
moderne Arzisuche efabliert. Die Seite
www.ausgezeichnete-patientenver-
sorgung.de ist praktisch ausschlieB-
lich den Arzten gewidmet, die an
den diversen QualitdtsmafBnahmen
im Rahmen des umfassenden Pro-
gramms teilnehmen. Wir sind der Mei-
nung, dass objektive Kriterien, wie
sie im Rahmen unserer Maf3nahmen
nachgewiesen werden, allemal aus-

sagekraftiger sind, als maglicherwei-

se aus emotionalen Beweggriinden
getroffene Beurteilungen von Patien-
ten.

Ihr

Vorstand der KVB
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KVB UNTERSTUTZT INITIATIVEN FUR NICHTRAUCHERSCHUTZ

Jahrlich verlieren deutschlandweit 3.300 Menschen ihr Leben durch die Fol-
gen des Passivrauchens. Aus diesem Grund befirwortet die KVB die aktuel-
len Initiativen, die sich fir einen stdrkeren Schutz der Nichtraucher einsetzen.
Dazu gehért auch das |, Volksbegehren fir echten Nichtraucherschutz” der
Okologisch Demokratischen Partei (ODP) in Bayern. Ziel dieser Initiative ist
es, das Ende 2007 vom Bayerischen Landtag verabschiedete Nichtraucher-
schutzgesetz auch wirklich umzusetzen. Dafir hat die ODP in nur vier Wo-
chen Gber 27.000 Unterschriften gesammelt und damit spielend die Zulas-
sungshirde genommen. ,Bayerns Arzte stehen hinter allen Aktionen, die dem
Nichtraucherschutz dienen. Deshalb bin ich sicher, dass viele das Volksbe-
gehren nach Kraften unterstitzen. In welcher Form, etwa durch Unterschriften-
listen in den Praxen, muss jeder Arzt selbst entscheiden. Viele von ihnen
werden das Volksbegehren sicher zum Anlass nehmen, die Patienten Gber
die Risiken des Rauchens aufzuklaren”, so KVB-Chef Dr. Axel Munte. Ein
konsequentes Rauchverbot sei vor allem deshalb wichtig, weil Nikotinkon-
sum besonders die Gesundheit der Passivraucher schadige. Zudem verur-
sachten die Folgen des Rauchens erhebliche Kosten fir die GKV.

AOK BAYERN KURZT GELDER

Um 40 Millionen Euro kirzte die AOK Bayern die monatlichen Zahlungen,
die sie an die Kassendrztliche Vereinigung Bayerns zu Gberweisen verpflich-
tet ist — und das ohne Absprache oder Vorwarnung. Hintergrund: Im Rahmen
eines Hausarzivertrags ist die AOK Bayern gegeniber anderen Vertragspart-
nern Verpflichtungen eingegangen, die sie wohl nun zu Lasten aller nieder-
gelassenen Arzte und Psychotherapeuten kompensieren méchte. In der ers-
ten Runde erteilte das Sozialgericht diesem Ansinnen eine Abfuhr: Die AOK
musste an die KVB nachzahlen. Der Rechtsstreit wird fortgesetzt.

Eine Information der Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns
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BAYERISCHE ARZTE KONNEN FUR DIMELL PATIENTEN REKRUTIEREN
Mit Beginn des Jahres 2009 ist die bayernweite DiMelli-Studie zur

Erforschung von neu aufgetretenem Diabetes mellitus im Kindes- und

Jugendalter gestartet.

Alle bayerischen Klinikérzte und Niedergelassene, die
Kinder und Jugendliche mit neu diagnostiziertem Diabetes
mellitus behandeln, kénnen fir DiMelli Patienten gewin-
nen. DiMelli ist das erste Diabetesregister Deutschlands,
das neben der Registrierung von Diabeteshaufigkeiten
gleichzeitig Blutproben sammelt. DiMelli registriert Kinder
und junge Erwachsene bis zum Alter von 19 Jahren. In-
zwischen sind die ersten Studienteilnehmer in das neve
Diabetesregister aufgenommen. Bei den jungen Patien-
ten mit neu manifestiertem Diabetes wird einmalig Blut
abgenommen sowie mittels Fragebogen der soziodko-
nomische Status erfasst. Die erhobenen Daten sollen spa-
ter Aufschluss Uber die Haufigkeit der einzelnen Diabe-
testypen in Bayern geben. Zusétzlich wird der Einfluss
verschiedener Ausloser wie zum Beispiel Ubergewicht

NEeuE WEGE IN DER PRAVENTION DES
KOLONKARZINOMS

BMBF fordert Forschungsverbund von TU Min-
chen, Epigenomics AG und KVB

Das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF)
férdert ein Forschungsvorhaben mit einem Gesamtvolu-
men von 1,3 Millionen Euro zur Friherkennung von Darm-
krebs, das Wissenschaftler der Zweiten Medizinischen
Klinik des Klinikums rechts der Isar der TU Minchen, die
Kassendrztliche Vereinigung Bayerns und die Firma Epi-
genomics AG gemeinsam umsetzen. Ziel des Projekts ist
es, einen neuartigen Bluttest zu entwickeln, mit dem auch
Vorstufen des kolorektalen Karzinoms, so genannte Ade-
nome und Polypen, nachgewiesen werden kénnen. Im
Vergleich zu der bisher iblichen Koloskopie wére diese
Méglichkeit fir die Patienten deutlich unkomplizierter. Ein
nicht-invasiver Bluttest kdnnte somit ergénzend zur vor-
handenen Praventionsstrategie wesentlich dazu beitro-
gen, die Darmkrebssterblichkeit zu verringern.

WKVB

_ADpiMelli

Studie zur Untersuchung von neu aufgetretenem
Diabetes mellitus im Kindes- und Jugendalter

auf die Erkrankung untersucht. DiMelli ist Teil des Kom-
petenznetzes Diabetes, das vom Bundesministerium fir
Bildung und Forschung gefdrdert wird. Die Studie ist ein
Kooperationsprojekt zwischen der KVB und der von Pro-
fessorin Anette-Gabriele Ziegler geleiteten Forschergrup-
pe Diabetes der Technischen Universitat Minchen. Arz-
te, die Kinder und Jugendliche mit neu diagnostiziertem
Diabetes sehen, sind aufgerufen, diese fir DiMelli als
Studienteilnehmer zu gewinnen. Wer eine Teilnahmeer-
klarung (abrufbar unter www.kvb.de/dimelli oder unter
Telefon 0 89 / 5 70 93 - 32 67) bei der KVB einreicht,
bekommt die notwendigen Studienunterlagen zugeschickt.
Der Arzt erhalt eine Befundmitteilung mit den Ergebnis-
sen zu den relevanten Laborwerten.

BAYERNWEITE STUDIE ZUM EINWEISUNGS-
VERHALTEN NIEDERGELASSENER ARZTE

Inwieweit beeinflussen Dritte das Einweisungsverhalten nie-
dergelassener Arzte und mit welchen Herausforderungen
werden Arzte dabei konfrontiert? Mit diesen Fragen be-
schaftigte sich eine Studie unter 200 bayerischen Verirags-
arzten. Ergebnis: Den gréften Einfluss haben die Kranken-
hauser, gefolgt vom mindigen Patienten, der sich akfiv in
seine Behandlung einbringt. Die Facharztkollegen, die in
den Behandlungsprozess einbezogen sind und zur stati-
ondren Behandlung raten, wurden am dritthaufigsten ge-
nannt. In Hinblick auf die zu erwartenden Selektivvertra-
ge im stationdren Bereich werden auch die Krankenkas-
sen offensiver in den Versorgungsprozess eingreifen. Die
niedergelassenen Arzte stehen dabei vor der Herausfor-
derung, unter Beriicksichtigung des Wirtschaftlichkeitsge-
bots sicherzustellen, dass jeder Patient die optimale Ver-
sorgung erhdlt. Die Ergebnisse finden Sie demndchst unter
www.kvb.de in der Rubrik Partner/Versorgungsforschung/
Veroeffentlichungen.



ERSTER STIFTUNGSLEHRSTUHL FUR ALLGEMEINMEDIZIN

IN BAYERN GEGRUNDET

PD Dr. med. Antonius Schneider, 39-
iahriger Facharzt fir Allgemeinmedi-
zin, hat am 1. Juli 2009 den ersten
Lehrstuhl fir Allgemeinmedizin am
Klinikum rechts der Isar der Techni-
schen Universitat Minchen Gbernom-
men. Mit dem von der KVB und der
AOK Bayern gestifteten Lehrstuhl soll
die Forschung in der Allgemeinme-
dizin ausgebaut und die Hausarzt-
medizin bereits in der Ausbildungs-
phase gestarkt werden. , Wir wollen
den medizinischen Nachwuchs frih-
zeitig fordern und schon an der Uni-

versitdt eine praxisnahe allgemein-

medizinische Aus- und Weiterbildung
ermdglichen”, so der neue Lehrstuhl-
inhaber. Auf diese Weise soll einem
drohenden Hausérztemangel entge-
gengewirkt werden. ,Endlich haben
wir fur das groBte arztliche Versor-

gungsgebiet, die Allgemeinmedizin,

einen Lehrstuhl auch in Bayern etab-

liert”, freut sich Dr. Gabriel Schmidt,
Bereichsvorstand Hausdrzte der KVB.
Er sieht in dem neuen Lehrstuhl die
Chance, die hausérziliche Versorgung
mit Hilfe wissenschaftlicher Studien
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weiter zu verbessern. Die KVB und
die AOK Bayern finanzieren den
Lehrstuhl zundchst fiir sechs Jahre.
Um die Praxisanbindung zu gewdhr-
leisten, wird Schneider weiterhin als
Hausarzt tatig sein.

SELBSTVERWALTUNG IM Fokus: DIE VERTRETERVERSAMMLUNG DER KVB

Die Vertreterversammlung (VV) ist das
Selbstverwaltungsorgan der KVB. Sie
besteht aus 50 Mitgliedern (gewdahl-
ten Vertragsarzten und -psychothera-
peuten). Sie wird von allen KVB-Mit-
gliedern fir die Daver von sechs Jah-
ren gewahlt. Aufgaben der VV sind
unter anderem die Wahl der VV-Vor-

sitzenden, des Vorstands der KVB,
der Mitglieder der Ausschisse und
der Vertreter der KVB in der VV der
Kassendrzilichen Bundesvereinigung.
AuBerdem beschlief}t sie die Satzung,
die Wahl- und Geschéftsordnung,
setzt den Haushaltsplan fest und re-
gelt den Arztlichen Bereitschaftsdienst.

In der Regel kommt die Vertreterver-
sammlung dreimal im Jahr zusam-
men, um Uber aktuelle Probleme zu
debattieren und Entscheidungen zu
treffen. Die nachste offentliche Ver-
sammlung der VV findet am 22. Juli
2009 um 13.00 Uhr bei der KVB in
Minchen statt.

_MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST — ARZTEINITIATIVE WIDERSTEHT PHARMAINDUSTRIE

Das Motto ,Mein Essen zahl ich selbst”
gibt pragnant das Programm der Arz-
teinitiative MEZIS wieder, die fir The-
rapieentscheidungen ausschlieBlich
medizinische Gesichtspunkte gelten
lasst und sich der Beeinflussung durch
die pharmazeutische Industrie ent-
ziehen will. Die vor drei Jahren ge-
grindete Gruppe von Arzten, die
mittlerweile 120 Mitglieder hat, sieht
ihre Hauptaufgabe in der Entwicklung
von Strategien, die eine nichtmedizini-
sche Beeinflussung des Arztes bei der

Medikamentenverordnung ausschlie-
Ben. Dazu gehért unter anderem die
Verweigerung der Annahme auch von

kleinsten Geschenken wie Kugelschrei-

bern, keine Annahme von Essensein-
ladungen und Ubernahme von Reise-
spesen. Auch die Finanzierung von
Studien durch die Industrie wird ab-
gelehnt, die Therapie soll allein am
Wohl des Patienten ausgerichtet sein.
Die Arbeit der Gruppe |6ste bereits
ein sehr breites Medienecho aus und
tragt sicherlich zu einem kritischeren

offentlichen Umgang mit der Pharmo-
branche bei. Als Grindungsmitglied
von MEZIS unterstiitzt die KVB die Zie-
le der Organisation und plant, unab-
hangige MEZIS-nformationsveranstal-
tungen mit Fachvortrégen anzubieten.
Mehr Infos unter www.mezis.de.

.
MEZ®S

MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

-
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VERJUNGUNGSKUR FUR KVB-INTERNETAUFTRITT

Die Internetadresse www.kvb.de ist gleich geblieben, aber
ansonsten hat sich auf der modern und GuBerst kommu-
nikativ anmutenden Website der KVB einiges verandert.
Eine klare, zielgruppenorientierte Navigation fihrt die Be-
sucher jetzt schneller und komfortabler durch das um-
fangreiche Informations- und Serviceangebot, das sowohl
den besonderen Anforderungen der KVB-Mitglieder als
auch den speziellen Bedirfnissen der Medien und brei-
ten Offentlichkeit besser gerecht wird.

Besucher der neuen Website erfahren hier nach wie vor
das Wichtigste Uber die Organisation KVB, ihre berufs-
politischen Ziele und Aufgaben sowie ihr Selbstverstand-
nis als Standesvertretung. Der Neuauftritt bietet jetzt aber
auch eine Plattform fir die zahlreichen Projekte, Quali-
tatsprogramme und politischen Aktionen der KVB, die
bei den niedergelassenen Arzten und Psychotherapeu-
ten fir mehr Transparenz sorgen soll.

DaAs HANDWERKSZEUG FUR DIE ZUKUNFT IN DER EIGENEN PRAXIS

Die KVB unferstiitzt Existenzgrinder und angestellte Arzte

mit kostenfreien Seminaren bei ihrem Vorhaben, eine ei-

gene Praxis zu grinden. Rahmenbedingungen und Pers-
pektiven sowie die Planung von konkreten Schritten wer-

den dort thematisiert.

Melden Sie sich an unter Telefon 0 18 05 / 90 92 90 65*
oder per E-Mail an Seminarberatung@kvb.de. lhr Stand-
ort ist nicht dabei? Rufen Sie uns an, wir haben noch wei-
tere Seminare im Angebot.

Veranstaltungstermine

B Existenzgrindung fir angehende Allgemeingrzte
Mittwoch, 15. Juli 2009, 16.00 Uhr in Nirnberg

B Informationen und Tipps fir angestellte Arzte
Samstag, 1. August 2009, 10.00 Uhr in Nirnberg

B Existenzgrindertag
Freitag, 25. September 2009, 15.00 Uhr in Bayreuth

*14 Cent pro Minute fir Anrufe aus dem deutschen Festnetz, abweichende
Preise aus Mobilfunknetzen

KVB-MiTGLEDERMAGAZIN PROFUND IM INTERNET

Wenn Sie mehr Uber die KVB, ihre gesundheitspolitischen
Aufgaben und ihr Engagement bei der Durchsetzung der
Rechte und Interessen der niedergelassenen Arzte und
Psychotherapeuten in Bayern erfahren méchten, empfeh-
len wir lhnen einen Blick in die Online-Version unseres
Mitgliedermagazins PROFUND.

PROFUND bietet eine Vielzahl spannender Artikel und
fundierter Hintergrundberichte aus Gesundheitspolitik und
Qualitétssicherung sowie einen kompakten Serviceteil mit
allen offiziellen Meldungen und amtlichen Mitteilungen
— unter anderem zu den Themen Abrechnung, Prifung,
Verordnung und Praxisfihrung.
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Herausgeber:

Sie finden die Online-Version von PROFUND auf unse-
rer neu gestalteten Internetseite www.kvb.de in der Ru-
brik Presse/Publikationen/PROFUND. Hier kénnen Sie
die Gesamtausgabe als PDF herunterladen oder — wie in
einem gedruckten Magazin — komfortabel durch die Sei-
ten blattern. Wenn Sie PROFUND regelmaBig lesen
mochten, informieren wir Sie mit unserem Newsletter,
sobald die neue Ausgabe online zur Verfigung steht.
Den Newsletter kénnen Sie kostenlos abonnieren unter
www.kvb.de in der Rubrik Presse/Abonnement/News-
letter oder direkt per E-Mail an PROFUND@kvb.de.
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