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Anlage: Die neuen Gebiihrenordnungspositionen und notwendige E Kpssensrzticne
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Bayerns

Kennzeichnungen ab 1. Oktober 2021 im Uberblick

Probatorik im Gruppensetting

GOP Beschreibung Punktzahl Euro
35163 3 Teilnehmer/innen 704 Punkte 78,32 €
35164 4 Teilnehmer/innen 594 Punkte 66,08 €
35165 5 Teilnehmer/innen 528 Punkte 58,74 €
35166 6 Teilnehmer/innen 483 Punkte 53,73 €
35167 7 Teilnehmer/innen 451 Punkte 50,17 €
35168 8 Teilnehmer/innen 428 Punkte 47,61 €
35169 9 Teilnehmer/innen 409 Punkte 45,50 €
> je vollendete 100 Minuten, je Teilnehmer/in
» Hdchstens 3-mal im Krankheitsfall (max. 300 Minuten Dauer).
> Bei Einbezug von Bezugspersonen bei Versicherten bis zum vollendeten 21. Lebensjahr oder
Menschen mit geistiger Behinderung (ICD-10-GM: F70-F79) bis zu 5-mal im Krankheitsfall
berechnungsfahig (max. 500 Minuten Dauer).
/ Bei Einbeziehung von Bezugspersonen ist die jeweilige GOP mit dem Buchstaben ,,B“ (z. B.
GOP 35163B) in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR") zu kennzeichnen.
» Auch in 50-Minuten-Schritten berechnungsfahig. Die Gesamtsitzungszahl vermehrt sich entsprechend
(max. 6 x 50 Minuten bzw. bei Einbezug Bezugspersonen 10 x 50 Minuten).
Die jeweilige Gebuhrenordnungspositionen ist in diesen Fallen mit dem Buchstaben ,,H“ (z. B.
35163H, 35164H) bzw. bei Einbeziehung von Bezugspersonen mit dem Buchstaben ,,Z*
(z.B. 351632, 35164Z) in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR") in der Abrechnung zu
kennzeichnen.
Der Abschlag in Hohe von 50 Prozent von der Punktzahl und Priifzeit wird von der KVB vorgenommen.
> In der Systemischen Therapie auch im Mehrpersonensetting maoglich.
> Es gelten die gleichen Abrechnungsausschlisse wie bei der Ubrigen Probatorik.
» Voraussetzung fir die Abrechnung ist eine Genehmigung der KVB zur Durchfiihrung von Richtlinien-
Gruppentherapie.
» Fir den Ansatz der zutreffenden Geblhrenordnungspositionen bei gemeinsamer Durchflihrung bei zwei

Therapeuten (GruppengroRe) gilt:

= Probatorische Sitzung im Gruppensetting mit fest zugeordneten Patienten pro Therapeut:
Jeder Therapeut rechnet die GOP ab, die der Anzahl seiner Bezugspatienten entspricht.
Beispiel: In einer Gruppe mit insgesamt sieben Teilnehmern sind vier Teilnehmer dem Therapeuten A und
drei Teilnehmer dem Therapeuten B zugeordnet. Therapeut A rechnet fiir seine Bezugspatienten fiir die
Probatorik die GOP mit der Endziffer 4 (GOP 35164) ab, wahrend Therapeut B die GOP mit der Endziffer 3
(GOP 35163) abrechnet.

= Richtlinien-Gruppentherapie mit fest zugeordneten Patienten pro Therapeut:
Jeder Therapeut rechnet die GOP ab, die der Anzahl seiner Bezugspatienten entspricht.

=  Gemischte Gruppen von Patienten mit Richtlinien-Gruppentherapie und Patienten mit probatorischen
Sitzungen im Gruppensetting:
Alle Patienten sind flir die Ermittlung der Gruppengrofe mitzuzahlen. Diese (Gesamt-)GruppengrofRe
ist ausschlaggebend fiir die Abrechnung der entsprechenden GOP sowohl fiir die Patienten mit
Probatorik (GOPen 35163 bis 35169), als auch der Patienten mit Richtlinien-Gruppentherapie (GOPen



aus Abschnitt 35.2.2). Bei einer gemeinsamen Durchfiihrung einer so gemischten Gruppenbehandlung
berechnet jede/-r Therapeut/-in die GOP nach der Gesamtanzahl seiner Bezugspatienten.

Beispiel 1 - Gemischte Gruppe bei einem/einer Therapeuten/Therapeutin:

In eine bestehende Gruppe aus 3 Teilnehmern mit Richtlinien-Therapie wird ein weiterer Patient fiir
probatorische Sitzungen aufgenommen. Fiir die - bei vorheriger Sprechstunde - maximal méglichen
gemeinsamen 3 Sitzungen (a 100 min) im Krankheitsfall kann der Therapeut sowohl beim Patienten die
Probatorik mit der Endziffer 4 (GOP 35164) abrechnen, als auch fiir die 3 Teilnehmer der Richtlinien-
Therapie die jeweilige GOP aus Abschnitt 35.2.2. EBM mit der Endziffer 4 ansetzen (GOP 35xx4). Bei einer
Fortfiihrung der Gruppe ohne den TN mit Probatorik gilt dann fiir die verbleibenden 3 TN der Richtlinien-
Therapie wieder die Gruppengréf3e von 3.

Beispiel 2 - Gemischte Gruppe bei gemeinsamer Behandlung durch zwei Therapeuten/Therapeutinnen:

In einer Gruppe mit insgesamt acht Teilnehmern sind vier Teilnehmer (3 TN mit tiefenpsychologisch
fundierter Langzeittherapie in Gruppe und 1 TN mit Probatorik) dem Therapeuten A und vier Teilnehmer (3
TN mit tiefenpsychologisch fundierter Langzeittherapie in Gruppe und 1 TN mit Probatorik) dem Therapeuten
B zugeordnet. Beide Therapeuten rechnen fiir die in dieser Konstellation durchgefiihrten Sitzungen bei ihren
Bezugspatienten die zutreffenden GOPen mit der Endziffer 4 ab, d. h. fiir ihre TN mit Probatorik die GOP
35164 (+Kennzeichnung s.u.) und fiir ihre TN mit der tiefenpsychologisch fundierten Langzeit-
Gruppentherapie die GOP 35514 (+Kennzeichnung s.u.).

/ Werden probatorische Sitzungen im Gruppensetting und Richtlinien-Gruppentherapien
gleichzeitig durch zwei Therapeutinnen bzw. Therapeuten durchgeflihrt, ist zusatzlich
zu den in den Sitzungen durchgefihrten Leistungen die Kennnummer 88135 in die Abrechnung
einzutragen (Feld 5001 ,GNR®).

Gruppenpsychotherapeutische Grundversorgung (Gruppenbehandlung)

GOP Beschreibung Punktzahl Euro
35173 3 Teilnehmer/innen 916 Punkte 101,90 €
35174 4 Teilnehmer/innen 772 Punkte 85,88 €
35175 5 Teilnehmer/innen 686 Punkte 76,31 €
35176 6 Teilnehmer/innen 628 Punkte 69,86 €
35177 7 Teilnehmer/innen 586 Punkte 65,19 €
35178 8 Teilnehmer/innen 556 Punkte 61,85 €
35179 9 Teilnehmer/innen 532 Punkte 59,18 €
» Je vollendete 100 Minuten, je Teilnehmer/in
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Hochstens 4-mal im Krankheitsfall (max. 400 Minuten Dauer).

Bei Einbezug von Bezugspersonen bei Versicherten bis zum vollendeten 21. Lebensjahr oder
Menschen mit geistiger Behinderung (ICD-10-GM: F70-F79) bis zu 5-mal im Krankheitsfall
berechnungsfahig (max. 500 Minuten Dauer).

/ Bei Einbeziehung von Bezugspersonen ist die jeweilige GOP mit dem Buchstaben ,,B“ (z.B.
GOP 35173B) in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR*) zu kennzeichnen.

Auch in 50-Minuten-Schritten berechnungsfahig. Die Gesamtsitzungszahl vermehrt sich entsprechend
(max. 8 x 50 Minuten bzw. bei Einbezug Bezugspersonen 10 x 50 Minuten).

/ Die jeweilige Gebiihrenordnungspositionen ist in diesen Fallen mit dem Buchstaben ,,H* (z. B.
35173H, 35174H) bzw. bei Einbeziehung von Bezugspersonen mit dem Buchstaben ,,.Z“ (z.B.
351732, 35174Z) in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR") in der Abrechnung zu kennzeichnen.

Der Abschlag in Hohe von 50 Prozent von der Punktzahl und der Priifzeit wird dann von KVB
vorgenommen.
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In der Systemischen Therapie auch im Mehrpersonensetting maéglich.

» Die GOPen werden in die Berechnung des Strukturzuschlages Psychotherapie miteinbezogen. Die
GOP 35572 wird automatisch durch die KVB zugesetzt. Sie missen diese nicht selbst in lhre Abrechnung
eintragen.

» Es gelten die gleichen Abrechnungsausschliisse wie bei den Gruppen-Psychotherapieverfahren.
Zusatzlich sind die neuen GOPen in derselben Sitzung nicht neben den Zuschlagen fir die vertiefte
Exploration (GOP 35141) und der Erhebung neurologischer und psychiatrischer Befunde sowie am
Behandlungstag nicht neben den Gruppentherapien nach Abschnitt 35.2.2 berechnungsfahig.

» Voraussetzung fir die Abrechnung ist eine Genehmigung der KV zur Durchfiihrung von Richtlinien-

Gruppentherapie.

Kennzeichnung der Besuche zu probatorischen Sitzungen in Raumen eines Krankenhauses

/ Bei Durchfiihrung von probatorischen Sitzungen in den Rdumen des Krankenhauses (siehe
Rundschreiben) sind die zusatzlich berechnungsfahigen Besuchsleistungen nach den
Gebiihrenordnungspositionen 01410 (Besuch eines Kranken) und 01413 (Besuch eines weiteren
Kranken) mit dem Buchstaben ,,K“ (01410K, 01413K) in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR*) in
der Abrechnung zu kennzeichnen.

Kennzeichnung der analytischen Therapie bei kurzerer Sitzungsdauer von 50 bis 100 Minuten
Wie schon bei den ubrigen Gruppentherapien besteht zukilnftig auch bei der analytischen Psychotherapie als
Gruppentherapie die Moéglichkeit, Sitzungen von mindestens 50 Minuten durchzuflihren (bei halftiger Vergltung).

/ In diesem Fall kennzeichnen Sie bitte die abgerechneten Gebihrenordnungsposition(en) mit folgenden
Buchstaben in der KVDT-Feldkennung 5001 (,GNR®):

Kennzeichnung GOP | mit Bezugsperson Rezidivprophylaxe Rezidivprophylaxe
- Sitzung 50 bis 100 mit Bezugsperson
Minuten

KZT als Gruppentherapie

35523H 355232

35524H 355242

35525H 355252

35526H 355262

35527H 355272

35528H 355282

35529H 355292

LZT als Gruppentherapie

35533H 355332 35533X 35533Y

35534H 355342 35534X 35534Y

35535H 355352 35535X 35535Y

35536H 35536Z 35536X 35536Y

35537H 355372 35537X 35537Y

35538H 355382 35538X 35538Y

35539H 355392 35539X 35539Y




