Vertrag
zwischen

der Postbeamtenkrankenkasse (PBeaKK)
-Korperschaft des éffentlichen Rechts-
MaybachstraBe 54/56
70469 Stuttgart

und
der Kassenirztlichen Vereinigung Bayerns (KVB)
-Kérperschaft des offentlichen Rechts-
Elsenheimerstr. 39
80687 Munchen

liber die drztliche Behandlung der Mitglieder der Postbeamtenkasse, die der
Mitgliedergruppe A angehdren
auf Grundlage des Vertrages vom 20.09.1983
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Erlauterungen:
1. §§, Abschnitte und Anlagen ohne Kennzeichnung beziehen sich auf diesen Vertrag.

2. ,DMP-Vertrag" ist der Vertrag zur Durchfiihrung der strukturierten
Behandlungsprogramme (DMP) nach § 137f SGB V Diabetes mellitus Typ 1,
Diabetes mellitus Typ 2, Koronare Herzkrankheit und Asthma/COPD zwischen der
Kassenérztlichen Vereinigung Bayerns und den im DMP-Vertrag benannten
Ersatzkassen in Bayern auf Grundlage des § 83 SGB V vom 10.06.2010 in der jeweils
guitigen Fassung.

3. ,Diabetesvereinbarung” ist die Vereinbarung nach § 43 SGB V zwischen der
Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns und der Barmer GEK, der Techniker
Krankenkasse (TK) der Deutschen Angestellten-Krankenkasse (Ersatzkasse), der
KKH-Allianz (Ersatzkasse), der HEK-Hanseatische Krankenkasse, der hkk,
gemeinsamer Bevollmachtigter mit Abschlussbefugnis: Verband der Ersatzkassen
e.V. (vdek), vertreten durch den Leiter der Landesvertretung Bayern, tber die

=Behandlung-von-Patienten-mit-Diabetes-mellitus-Typ-1-oder-Typ-2;-die-am-DMP

Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ 2 teilnehmen und Patienten mit Gestationsdiabetes,
sowie Schulung von Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ 2 und Patienten
mit Gestationsdiabetes vom 30.11.2010 in der jeweils giiltigen Fassung.

4. ,Zusatzvereinbarung zum DMP-Vertrag“ ist der Vertrag zwischen der
Kassenéarztlichen Vereinigung Bayerns und der Barmer GEK, der Techniker
Krankenkasse (TK), der Deutschen Angesteliten-Krankenkasse (Ersatzkasse), der
KKH-Allianz (Ersatzkasse), der HEK-Hanseatische Krankenkasse, der hkk,
gemeinsamer Bevollméachtigter mit Abschlussbefugnis: Verband der Ersatzkassen
e.V. (vdek), vertreten durch den Leiter der Landesvertretung Bayern, Gber die
Vergitung von Leistungen im Zusammenhang mit DMP vom 10.06.2010 in der
jeweils gliltigen Fassung.

5. ,Vertrag vom 20.09.1983" ist der Vertrag zwischen der Postbeamtenkrankenkasse
und der Kassenarztlichen Bundesvereinigung (KBV) Uber die &rztliche Behandlung
der Mitglieder der Postbeamtenkasse, die der Mitgliedergruppe A angehéren vom
20.09.1983 in der jeweils gultigen Fassung.

6. ,KVB® ist die Kassenarztliche Vereinigung Bayerns.

7. ,PBeaKK" ist die Postbeamtenkrankenkasse.

Soweit die ménnliche Form gewahlt wurde, sind damit gleichermaRen Frauen gemeint.
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§1

Mit diesem Vertrag erkennt die PBeaKK den DMP-Vertrag mit dem vdek vom 10.06.2010 in
der jeweils gliltigen Fassung, sowie die Diabetesvereinbarung mit dem vdek vom 30.11.2010
in der jeweils gultigen Fassung und die Zusatzvereinbarung zum DMP- Vertrag mit dem
vdek vom 10.06.2010 in der jeweils gultigen Fassung hinsichtlich der dort aufgenommenen
Vergutungs- und Abrechnungsbestimmungen fiir die in den Anlagen zu diesem Vertrag
aufgenommenen Leistungen an.

Fur den Leistungserbringer sind die Abrechnungsregeln des DMP-Vertrages und der
Diabetesvereinbarung sowie der Zusatzvereinbarung zum DMP-Vertrag maRgeblich.

§2

———=Die-Durchfihrung-und-Abrechnung-derin-den-Anlagen-genannten-teistungen-istfirdie-nach——
§ 3 des Vertrages vom 20.09.1983 beteiligten Leistungserbringer méglich, die zusatzlich
Uber eine personen- und betriebsstattenbezogene Genehmigung durch die KVB nach
MaRgabe der entsprechenden DMP-Regelungen bzw. der Diabetesvereinbarung verfugen.

Die Anspruchsberechtigung von Mitgliedern der Gruppe A richtet sich nach den Regelungen
des § 2 des Vertrages von 20.09.1983.

§3

Far das Abrechnungsverfahren der arztlichen Leistungen des Leistungserbringers
gegenlber der KVB, sowie fiir das Abrechnungsverfahren zwischen der KVB und der
PBeaKK gelten die Regelungen des Vertrags vom 20.09.1983.

§4

Der Vertrag tritt am 01.10.2011 in Kraft.
Der Vertrag kann mit einer Frist von 3 Monaten zum Ende eines Kalendervierteljahres
gekindigt werden.

Munchen, den /%

Kassenérztliche Vereini igung B erns

Stuttgart, den 30 .03 . 2044

Postbeamtenkrankenkasse @{L ; 7\,




Anlage 1 —Leistungen aus dem DMP Asthma/COPD:

DMP Asthma/COPD: Schulungsleistungen

NASA = Nationales Ambulantes
Schulungsprogramm far 2500 €
erwachsene Asthmatiker :
. . . pro
(Variation von AFAS = 2 LSJE von jhewens\?o er;uten, Unterrichts- | 92710B
Ambulante Further -8 erwachsene Versicherte einheit/
Asthmaschulung) Vers.
www.atemwegsliga.de
COBRA (Umbenennung von
AFBE = Das Ambulante Further 2500 €
Schulungsprogramm flr . . ,’)ro
Patienten mit chronisch ° JE von Jewels 0 Minuten, Unterrichts-| 92711A
obstruktiver Bronchitis und -5 erwachsene Versicherte einheit/
Lungenemphysem) Vers.
www.atemwegsliga de
30 UE von jeweils 45 Minuten,
davon '
- 12 UE fur Kinder/Jugendliche
o . - 12 UE fur Eltern
Qualitdtsmanagement in der | _ 6 UE fur Kinder und Eltern gemeinsam
Asthmaschulung von Kindern . . . .
und Jugendlichen der AG maximal 7 Kinder/Jugendliche in 3 Altersgruppen
Asthmaschulung im Kindes- und (56-7 Jahre, 8-12 Jahre, 13-18 Jahre) und deren 25,00 €
Jugendalter e.V. Eltern pro 92710A
. e . L UE/Vers.
www.asthmaschulune.de Qle Schul.ung ist iber mindestens 4 Termine in
einem Zeitraum von héchstens 12 Wochen zu
verteilen.
Ggf. kann eine Nachschulung im Zeitraum von 6-
12 Monaten zur Erstschulung erfolgen. Die
Nachschulung umfasst 4 UE (jeweils getrennt fir
Eftern und Kinder).
9,00 €
Schulungsmaterial Asthma pro Schulungsprogramm/| 927108
Patient
9,00 €
Schulungsmaterial COPD pro Schulungsprogramm/| 927118
Patient

DMP Asthma/COPD: Gespréchsleistungen

Individuelles Beratungs-

und Motivationsgesprach be

{@
r die zukinftige asthmabe-

zogene Lebensflhrung mit Bezug zur Patientenschulung im DMP COPD

zogene Lebensfliihrung mit Bezug zur Patientenschulung im DMP Asthma fur 50,00 € 92710G
Erwachsene
Individuelles Beratungs- und Motivationsgespréch tiber die zukinftige COPD-be- 50,00 € 92711G




Anlage 2 — Leistungen aus dem DMP Diabetes mellitus Typ 1:

DMP Diabetes mellitus Typ 1: Schulungsleistungen

Behandlungs- und Schulungs- 92292A
programm fiir intensivierte 25,00 € bei
Insulintherapie (ICT) bzw. 12 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 pro Wieder-
Diabetes Teaching and Treatment | Minuten, Unterrichts- | olungs-
Program (DTTP) Kleingruppen bis zu 4 Versicherte einheit/ schull?ng
Deutscher Arzte-Verlag, Vers. 97268
www.aerzteverlag.de
) 92292B
LINDA - Diabetes-Selbst- . o S 25,00 € bei
management-Schulung 12 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 pro Wieder-
. . Minuten, Unterrichts-
Fa. Diabetesbedarf, Forchheim, 4 - 10 Versicherte cinheit/ hoI:urligs-
www.lindal.de Vers. scg;;;l:g
Behandlungs- und Schulungs- 4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 92292C
programm fiir Patienten mit Minuten, 25,00€ bei
= «HypﬂliONi9~(Z1),inwdgrwjewgils» =pigrpadNorsiehorte Unt ,’m‘ ht Wieder=
aktuelisten Auflage Die Schulung erfolgt im wochentlichen Meme's ! holungs-
. : . einheit/
Deutscher Arzte-Verlag Abstand, so dass das gesamte Curriculum in Vers. schulung
Das strukturierte Hypertonie- 4 - 5 Unterrichtseinheiten von jeweils ca. 90 25,00 € 92§2i2D
Behandlungs- und Schulungs- Minuten, pro Wiederho
programm (HBSP) 4 - 6 Versicherte. Unterrichts- lungas-
Med.KOMM-Veriag, I.d.R. wird eine Unterrichtseinheit pro Woche einheit/ schu?un
www.derhausarzt.com /hypertonie/ durchgefuhrt. Vers. 9726689
5 Unterrichtseinheiten (Module 1 bis 5),
jeweils 180 Minuten,
Kleingruppen von 6 - 12 Versicherten.
Anmerkung: 92292F
Modulare Bluthochdruck- Der Besuch des Basismoduls 1 ist die 50,00 € bei
Schulung IPM (Institut fiir Grundlage fur die Teilnahme an den pro Wieder-
Praventive Medizin) anderen Modulen. Der Versicherte kann an Unterrichts- holunds-
www.ipm-aktuell.de/modulare- den Modulen 2 bis 5 in beliebiger einheiy/ | 19 BH9S
biuthochdruckschulung-ipm/ Reihenfolge teilnehmen. Der Versicherte Vers. 9726859
muss nicht alle Module absolvieren; Arzt und
Versicherter entscheiden jeweils Uber die
Notwendigkeit der Teilnahme an einem
einzelnen Modul.
922928
bei
s . 9,00 € Wieder-
chulungsmaterial pro Schulungsprogramm/ holungs-
vers. schulung
97267B




Anlage 2 — Leistungen aus dem DMP Diabetes mellitus Typ 1:

DMP Diabetes mellitus Typ 1: Gesprichsleistungen

Qualifiziertes Beratungsgesprach in der Gruppe

20,00 €

Ereignis

(Beratung zur Starkung des Empowerment des Patienten und Klarung Krankheits-
diabetesspezifischer Probleme aus dem Alitag) fall
15,00 €
pro
Beratungsgesprich bei geplanter Schwangerschaft oder wihrend der Beratungs- 92281
Schwangerschaft gesprach/
Patientin/




Anlage 3 — Leistungen aus dem DMP Diabetes mellitus Typ 2:

DMP Diabetes mellitus Typ 2: Schulungsleistungen

-

. = ... e im _
4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 92261A
Behandlungs- und Schulungs- Minuten
programm fiir Typ 2-Diabetiker, 4 — 10 Versicherte 25,00 € bei
die nicht Insulin spritzen Die Unterrichtseinheiten erfolgten in Untenents. | Wieder-
in der jeweils aktuellsten Auflage, wdchentlichem Abstand, so dass das einheit/ | holungs-
Deutscher Arzte-Verlag GmbH gesamte Curriculum in vier Wochen Vers. schulun
www.patientenschulungsprogramme.de | absolviert wird. J
P gsprog 97261B
5 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 92262A
Behandlungs- und Schulungs- Kleingruppen bis zu vier Versicherte bei
programm fiir Typ 2-Diabetiker, 25,00 € Wi z'
die Insulin spritzen Die erste und zweite Unterrichtseinheit Unteaziochts- h o:ﬁnZ:-
in der jeweils aktuellsten Auflage, sollen an aufeinanderfolgenden Tagen einheit/ | schulung
Deutscher Arzte-Verlag GmbH stattfinden, die Ubrigen in wochentlichem Vers. 972628
www.patientenschulungsprogramme.de | Abstand, so dass das gesamte Curriculum in
— vier Wochen absolvier wird,
5 Unterrichtseinheiten von jeweils
Minuten
Behandlungs- und Schulungs- K!emgruppen bis zu vier Versmheﬁe _ 92263A
programm fiir Typ 2-Diabetiker, Die erste und zweite Unterrichtseinheit 25,00 € bei
die Normalinsulin spritzen sollen an auf_eln‘gnclierfo!genfien Tagen pro Wieder-
in der ieweils aktuelisten Auflage stattfinden, die Ubrigen in wochentlichem Unt.emc.hts- holungs-
geu?;éi"evf:&sr;e Veriaa Gmbi Abstand, so dass das gesamte Curriculum in | einheit/ | 0 2 g
) g vier Wochen absolviert wird. Vers. 97263B
www.patientenschulungsprogramme.de | \wenn Verzégerungsinsulin zusatzlich zur
Nacht benétigt wird, wird eine sechste
Unterrichtseinheit angeboten.
MEDIAS 2 (Mehr Diabetes : A . :
. 12 Unterrich heiten eil 92264A
Selbstmanagement fiir Typ 2) Minlljj?eil.ﬁnc tseinheiten von jeweils 90 25,00 € bei
in der jeweils aktuellsten Auflage, 6 — 8 Versicherte Unt przz:hts- Wiederho
Diabetes-Akademie Bad Mergentheim | 7y Stapilisierung von Behandlungserfolgen e;h ot/ lungs-
und K;:ir,?:hhhe;?n}geur;? ist ein Nachtreffen der Teilnehmer nach drei Vers. | Schulung
S“h“ o““_ de/schulungsproaramm.htmi bis sechs Monaten geplant. 97264B
4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 92269A
. Minuten far Versicherte ohne Insulin 2500 € h
LINDA - Diabetes . S ; . ' bei
Selbstmanagement-Schulung 5 - 6 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 pro Wieder-
Fa. Diabetesbedarf, Forchheim Mmgterj fur Patienten mit lnsulm__ _ _ Unterrichts- | | o gs-
lindad de zusatzliches Schulungsmodul méglich bei einheit/ schulung
www.indal.de Schwangerschaft. Vers. 972698
4 - 10 Versicherte
Behandlungs- und Schulungs- 4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 92265A
programm fiir Patienten mit Minuten 25,00 € bei
Hypertonie (ZI), bis zu 4 Versicherte Untepnrr?chts- Wieder-
in der jeweils aktuelisten Auflage, Die Schulung erfolgt im wichentlichen cinheit/ | Polungs-
Deutscher Arzte Verlag GmbH Abstand, so dass das gesamte Curriculum in Vers. schulung
www.patientenschulungsprogramme. de . | vier Wochen absolviert wird. 972658
Das strukturierte Hypertonie- 4-5 Unterrichtseinheiten von jeweils ca. 90 2500 € 92§6§A
Behandlungs- und Schulungs- Minuten pro Wi del h
programm (HBSP) 4 bis 6 Versicherte Unterrichts- | o 871
Med . KOMM-Verlag In der Regel wird eine Unterrichtseinheit pro einheit/ schu?ung
www.derhausarzt.com/hypertonie/ Woche durchgefuhrt. Vers. 97266B




Anlage 3 — Leistungen aus dem DMP Diabetes mellitus Typ 2:

Bs

5 Unterrichtseinheiten (Module 1 bis 5), jeweil
180 Minuten
Kleingruppen von 6 bis 12 Versicherten
Anmerkung: , 92268A
gl::lnlj\;e Bluthochdrugk- Der Besuch des Basismoduls 1 ist die 50,00 € bei
g IPM (Institut fur G L . pro Wied
Praventive Medizin) rundlage fir die Tellnahme an den anderen Unterrichts- ieder-
. Modulen. Der Versicherte kann an den Modulen cinheit/ holungs-
\é«‘wv{:.mggaktﬁenhd?/ modulare- 2 bis 5 in beliebiger Reihenfolge teilnehmen. Der Vers. | schulung
uthochdruckschulung-ipm/ Versicherte muss nicht alle Module absolvieren, 97268B
Arzt und Versicherter entscheiden jeweils tiber
die Notwendigkeit der Teilnahme an einem
einzelnen Modul.
92267A
bei
9,00 € Wieder-
Schulungsmaterial pro Schulungsprogramm/ | holungs-
Vers. schulung
972678

DMP Diabetes mellitus Typ 2: Gesprichsleistungen

K i 2 G % S = g G b % AA
Qualifiziertes Beratungsgesprach in der Gruppe 20,00 €
1 Einheit 2 60 Minuten pro 92278
(Beratung zur Stérkung des Empowerment des Patienten und Klarung Krankheits-
diabetesspezifischer Probleme aus dem Alltag) fall

15,00 €

pro

Beratungsgesprach bei geplanter Schwangerschaft oder wahrend der Beratungs- | goo77
Schwangerschaft gesprach/

Patient/

Ereignis




Anlage 4 — Leistungen aus dem DMP Koronare Herzkrankheit

DMP Koronare Herzkrankheit: Schulungsleistungen

Behandlungs- und 4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90
Schulungsprogramm fiir Minuten 25,00 €
Patienten mit Hypertonie (ZI) bis zu 4 Versicherte pro 92698 A
in der jeweils aktuellsten Auflage Die Schulung erfolgt im wéchentlichen Ur;tie; r;;lecil:/ts-
Deutscher Arzte Verlag GmbH Abstand, so dass das gesamte Curriculum in Vers.
www.patientenschulungsprogramme de | Vier Wochen absolviert wird
Das strukturierte Hypertonie 4 - 5 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 25.00 €
Behandlungs- und Minuten pro
Schulungsprogramm (HBSP) 4 bis 6 Versicherte Unterrichts-| 92698B
Med. KOMM-Verlag In der Regel wird eine Unterrichtseinheit pro einheit/
www.derhausarzt.com/hypertonie/ Woche durchgefuhrt Vers.r

5 Unterrichtseinheiten (Module 1 bis 5),

jeweils 180 Minuten

Klgigg%gggn von 6 bis 12 Versicherten

A ot Afmerkung: '
Modulare Bluthochdruck- Der Besuch des Basismoduls 1 ist die 50,00 €
g::;ivt:xze‘:lrmwéélgls:;tut fur Grundlage fur die Teilnahme an den pro 92698S
) anderen Modulen. Der Versicherte kann an Unte r*:'c.?}s'

wwiw.ipm-akiuell. de/modulare- den Modulen 2 bis 5 in beliebiger e\";eri'
bluthochdruckschulung-ipm/ Reihenfolge teilnehmen. Der Versicherte '

muss nicht alle Module absolvieren; Arzt und

Versicherter entscheiden jeweils Uber die

Notwendigkeit der Teilnahme an einem

einzelnen Modul
Schulungs- und
Behandlungsprogramm fiir 4 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 bis 25.00 €
Patienten mit oraler maximal 120 Minuten pro
Gerinnungshemmung (SPOG) 4 bis 6 Versicherte Unterrichts- | 92698C
in der jeweils aktuellsten Auflage, In der Regel wird eine Unterrichtseinheit pro einheit/
Deutscher Arzte Verlag GmbH Woche durchgefihrt Vers.
www. patienfenschulungsprogramme.de
'r:l‘aR:;:eieer:t]-nS‘;rrLﬁsg;?tsei 2 Unterrichtseinheiten von jeweils 120 345?3 €
Behandlungsprogramm fir Patienten Minuten . Unterrichts-| 92698P
mit oraler Antikoagulation 2 - 5 Versicherte einheit/

im Abstand von 2 - 7 Tagen Vers.
www.hemosense.com

9,00 €
Schulungsmaterial pro Schulungsprogramm/| 92698D
Vers.




Anlage 5 — Leistungen aus der Diabetesvereinbarung

Diabetes-Vereinbarung: (Spezielle) Schulungsleistungen

P
Behandlungs- und
Schulungsprogramm fiir
intensivierte Insulintherapie
(ICT)

in der jeweils aktuellsten Auflage,

Deutscher Arzte-Verlag
www.aerzteverlag.de

(FUr Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 2,
sowie fir Versicherte mit Gestationsdiabetes mit
ICT

12 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten
bis zu vier Versicherte

Das Programm soll im Laufe von vier Wochen
vollzogen werden.

25,00 €
pro
Unterrichts-
einheit/
Vers.

97268

nehmungstraining (BGAT)

G. Fehm-Wolfsdorf, BGAT-Manual,
Libeck

www.bgat de

oo | schrankung fur Patienten mit Diabetes mellitus
,Hypag1y »*-arfn'e:wahr,-” S T e e R

Fur Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 1 oder
Typ 2

8 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten
bis zu acht Versicherte

in wéchentlichen Abstanden

Abrechnungsvoraussetzungen/Indikationsbe-

yp2

Nur fur erwachsene Patienten (ab 18 Jahren)

geeignet, die an Diabetes mellitus Typ 2 erkrankt

sind, mit intensivierter Insulintherapie behandelt
werden und nicht an folgenden Erkrankungen
leiden:

- Korperliche Erkrankungen wie Herz- oder
Gefalerkrankungen, ohne sich in
entsprechender arztlicher Kontrolle zu befinden,

- Depressionen

und/oder

- Erkrankungen, die mit Essstérungen oder

Substanzabusus einhergehen.

25,00€
pro
Unterrichts-
einheit/
Vers.

97269

Hypoglykimie-Positives
Selbstmanagement (HyPoS)

www.hypos.de

Fur Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ
2:

5 Unterrichtseinheiten a 90 Minuten;

4 - 6 Versicherte; die Schulung erfoigt in der Regel
einmal pro Woche

Abrechnungsvoraussetzungen/Indikationsbesc
hrankung:

Die HyPoS-Schulung setzt voraus, dass der
insulinpflichtige Patient mit
Hypoglykéamiewahrnehmungsproblemen bereits an
einer ICT-Schulung oder Insulinpumpentherapie
teilgenommen hat.

Fiir Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2:

Nur fir erwachsene Patienten (ab 18 Jahren)
geeignet, die an Diabetes mellitus Typ 2 erkrankt
und insulinpflichtige Diabetiker sind und nicht an
folgenden Erkrankungen leiden:

¢ Krebserkrankungen

s Demenz-Erkrankungen
oder

e psychiatrische Erkrankungen.
Ferner nicht geeignet bei bestehender

Schwangerschaft

25,00€
pro
Unterricht
seinheit/
Vers.

97280




Anlage § — Leistungen aus der Diabetes-Vereinbarung

LINDA - Diabetes- Fur Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2, sowie 2500 €
Selbstmanagement-Schulung | fyr Patienten mit Gestationsdiabetes mit ICT: pro

(IcT) bis zu 12 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Unterrichts-| 97274
Fa. Diabetesbedarf, Forchheim Minuten, einheit/
www.lindai.de 4 - 10 Versicherte Vers.

Fur Patienten mit Gestationsdiabetes:

6 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten
fur Gruppen mit bis zu vier Patientinnen, wobei
die erste, zweite und dritte Doppelstunde sofort
. und an zwei Folgetagen durchgefuhrt werden
Schulungsprogramm fiir sollen. Die weiteren Schulungseinheiten finden pro

Patientinnen mit nicht ] ) . Unterrichts-| 97271
insulinpflichtigem innerhalb der nachsten drei Wochen statt. einheit/

i i Vers.
Gestationsdiabetes Abrechnungsvoraussetzungen/indikationsbes

chrinkung:
Diagnosesicherung des Gestationsdiabetes durch
einen pathologischen Glucosetoleranztest

Behandlungs- und 25,00 €

Obhgatonsche Schulungsinhalte:

~"Gebralch des Biutzuckermessgerates; Blutzuckerkontrollen und -selbstkontrolien sowie
Protokollierung;

Erstellung und Kontrolle der Einhaltung des individuellen Ernahrungsplans; Nahrungsbestandteile;
Ernahrungszusammensetzung; Besonderheiten der Ernahrung bei Gestationsdiabetes; Gefahren der
Mangelernahrung in der Schwangerschaft;

Kontrolluntersuchungen beim Arzt

kérperliche Aktivitat

- Vorbeugung der Entstehung des Diabetes mellitus Typ 2

Sachkostenpauschale (Erwachsene) 9,00 Euro

pro
pro Schulungsprogramm und Versichertem Schulungsprogramm/ | 972678
(nicht bei HyPoS) Versicherter

Schulungsmaterial
HyPoS

Nach dem Erscheinen des Patientenhandbuchs wird dieses als abrechenbares
Schulungsmaterial in diese Vereinbarung aufgenommen.

6,50 Euro pro

Schulungsprogramm/Ver
sicherter 972808




Anlage 5 — Leistungen aus der Diabetes-Vereinbarung

Diabgtes;\lereinbarun Ges rachsleistun

15,00 €
pro Vers.
/Schwan-
gerschaft

Beratungsgesprich bei Gestationsdiabetes

Diabetes-Vereinbarung: Sonstige Leistungen

.
Ersteinstellung auf eigenstéandige
intensivierte Insulinbehandlung
Schwerpunkte: Insulin und
Injektionstechnik, Technik der
Blutglukoseselbstkontrolle, Insulin-
Dosisanpassung; Hypo- und
Hyperglykamie, Diatetik

Maximal sechs Unterweisungseinheiten
Es sollen mindestens zwei
Unterweisungseinheiten pro Woche
durchgefuhrt werden. Die maximal 6
Einheiten sollen innerhalb von 4
Wochen abgeschlossen werden.

20,00 €
Je Einheit/ 97276

8 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 25100 €
| Insulinpumpentherapie Training Csli | Minuten Unterrichts- | 97270
pump P 9 fur Gruppen mit bis zu vier Patienten in r;ien; ;t/ )
wochentlichen Abstanden durchgefiihrt. Vers.

Obligatorische Trainingsinhalte:

- Physiologische Aspekte des Diabetes mellitus mit besonderer Beriicksichtigung der
Insulinpumpentherapie;

- Insulinpumpenarten und -technik; Bedienung der Insulinpumpe; praktische Ubungen zur
Pumpenbedienung;

- Katheterarten, Katheterwechsel;

- Basalratetest; Blutzuckerkontrollen und Protokollierung sowie Festlegung der Insulindosis;

- Hypoglykémie und -vermeidung unter besonderer Beruicksichtigung der CSIl; Management der
Hyperglykémie unter CSll; Ketoazidose; Besonderheiten der Ernghrung bei Insulinpumpentherapie;

- Pumpentherapie im Alltag und in besonderen Situationen; kérperliche Aktivitat und Sport




Anlage 5 —

Leistungen aus der Diabetes-Vereinbarung

Diabetes-Vereinbarung: Betreuungspauschalen

Nr.

Schnittstelle

Haufigkeit

Betrag / Ab-
rechnungs-
nummer

Diabetiker mit
a) ICT-Behandlung® oder
b)

Voraussetzungen fiir Nr. b):

- Berechtigung zur Einleitung und Dauerbehandiung
von Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 mit
Insulinpumpentherapie im Rahmen des DMP
Diabetes mellitus Typ 1 liegt vor.

Insulinpumpentherapie

Hinweis zu a) und b):

- Die Schnittstelle Nr. 1 ist nicht abrechenbar fur
Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 16.
Lebensjahres

1x

im
Behandlungs

fall

maximal 75 €

97310
fur Typ 1-
Diabetiker

97320
fur Typ 2-
Diabetiker

- Die Schnittstelle Nr. 1 ist nicht abrechenbar fur
Schwangere mit Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ 2,
wenn die entsprechende Berechtigung zur
Abrechnung der Schnittstelle Nr. 4 nicht vorliegt.

Typ 2-Diabetiker mit besonderer Aufklarung, Beratung und
Motivation (ggf. von deren Angehérigen). Dies ist z.B.
dann der Fall, wenn eine der folgenden Voraussetzungen
gegeben ist;

a) unbefriedigende Stoffwechselkontrolle (z.B. laut DMP-
Dokumentation)

- HbA1c unter 6,0% (bei aufgetretener
Hypoglykamie) oder tiber 7,3%
und/oder
- Blutdruck tber 140/90 mmHg
und/oder

b) Vorliegen mindestens einer der folgenden mikro- oder
makrovaskulédren Komplikationen (nicht abschlieend:;
Nachweis z.B. laut DMP-Dokumentation)

- Herzinfarkt

- akutes Koronarsyndrom

- KHK

- Schlaganfall

- AVKoder Behandlung wegen AVK

- Retinopathie

- Nephropathie

- diabetische Neuropathie

- diabetisches Fulsyndrom der Stufe A0 nach
abgeheiltem Ulkus (,nach abgeheiltem” definiert
als Wagner-Armstrong hoher als AQ in
Vorgeschichte; siehe Anlage 4)

und/oder
c) Ersteinstellung auf OAD/SIT/BOT/CT?

und/oder

1x

im
Behandlungs

fall

maximal 75 €
97321

' ICT = intensivierte Insulintherapie
% OAD = orales Antidiabetikum, SIT = supplementare Insulintherapie, BOT = basale Insulintherapie,
CT = konventionelle Insulintherapie




Anlage 5 — Leistungen aus der Diabetes-Vereinbarung
Nr. | Schnittstelle Haufigkeit | Betrag/ Ab-
rechnungs-
nummer
d) Wechsel des Therapiemodus
OAD = SIT/BOT/CT
Hinweise:
- Die Schnittstelle Nr. 2 ist nicht abrechenbar fur
Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 16.
Lebensjahres.
- Die Schnittstelle Nr. 2 ist nicht abrechenbar fir
Schwangere mit Diabetes mellitus Typ 2, wenn die
entsprechende Berechtigung zur Abrechnung der
Schnittstelle Nr. 4 nicht vorliegt.

3 | Kinder und Jugendliche® mit Diabetes mellitus Typ 1 oder 1x maximal 75 €
Typ 2 o im 97312
Voraussetzung fur Kinder und Jugendliche bis zur Behandlungs fur Typ 1-
Voliendung des 16. Lebensjahres: fall Diabetiker
Genehmigung zur Teilnahme am DMP Diabetes mellitus 97322
Typ-t-als-diabetologisch-besonders qualifizierter Arzt fui fLIf' Typ 2-
die Betreuung von Kindern und Jugendlichen liegt vor. Diabetiker

4 | Patienten mit Gestationsdiabetes bzw. Schwangere mit 1x maximal 75 €
Typ 1- oder Typ 2-Diabetes im 97313
Voraussetzung fiir 97313, 97323 und 97333: Behandlungs fur Typ 1-
Berechtigung zur Behandlung von schwangeren Frauen fall fur Dauer | Diabetikerin
mit Diabetes mellitus Typ 1 im Rahmen des DMP Diabetes der 97323
mellitus Typ 1 liegt vor. Schwangers fir Typ 2-
Alternative Voraussetzung fiir 97333: chaft Diabetikerin
Nachweis der Behandlung von mindestens neun GKV-

Patienten mit Gestationsdiabetes Uber vier Quartale vor -
Antragstellung gegeniber der KVB. 2x maximal 75 €
im 97333
Behandlungs far
fall fiur Dauer | Gestations-
der diabetikerin
Schwangers
chaft

5 | Betreuungspauschale fur die Behandlung des 1x 35€
diabetischen FuRsyndroms (Strukturleistung zur im 97314
Etablierung, Férderung und Steigerung der Qualitat der Behandlunds fiar Tvo 1-
Erbringung von Behandlungen des diabetischen fall g Di abg:i)k or
Fulsyndroms in den Wagner-Armstrong-Klassifikationen 0
D, 1-2 B-D, 3-5 A-D, in Ausnahmefallen auch Wagner- 97324
Armstrong-Klassifikationen 0 A-C und 1-2 A, in einer fur Typ 2-
diabetologischen Fuflambulanz®). Diabetiker
Die Abrechnung in den Ausnahmefallen (Wagner-

Armstrong-Klassifikationen O A-C, 1-2 A) setzt zuséatzlich
einen therapeutischen Eingriff® zur Behandiung des
diabetischen Fulsyndroms voraus und kann nur dann
abgerechnet werden, wenn eine scharfe Abtragung der
Hyperkeratosen und/oder Wundrandexzision und/oder
Nekroseabtragung durchgefihrt wurde.

® Alter unter 21 Jahren

* FuBambulanz im Sinne der RSAV ist die .auf die Behandlung des diabetischen Fullsyndroms spezialisierte
Einrichtung®

® Das Schleifen oder Frasen der Haut oder die Behandiung der Nagelmykosen stellen keinen Eingriff im Sinne
dieser Bestimmung dar.
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Voraussetzung fiir Arzte, die am 31.12.2010 iiber eine

Teilnahmegenehmigung an der Diabetesvereinbarung
mit dem vdek vom 29.11.2006 verfiigt haben:

Erflllung der ,Strukturqualitat der auf die Behandlung des
diabetischen Fules spezialisierten Einrichtung” geman
Anlage 2 der Diabetesvereinbarung mit dem vdek vom
29.11.20086.

Die Schnittstelle Nr. 5 kann von Padiatern nicht
abgerechnet werden.




