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Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) beschloss die Ergänzung der Anlage IV der Arzneimittel-

Richtlinie um den Therapiehinweis zu Ezetimib. Der Beschluss ist am 24. März 2010 in Kraft getreten. 

Den kompletten Beschluss finden Sie hier. 

 

 

Empfehlung zur wirtschaftlichen Verordnungsweise 

Endpunktstudien zu Ezetimib, die eine Reduktion von Morbidität, Mortalität oder eine Verbesserung der 

Lebensqualität zeigen könnten, liegen nicht vor. Nach Bewertung der vorliegenden Studien wird daher 

die Verordnung von Ezetimib-haltigen Arzneimitteln eingeschränkt. 

 

Die Verordnung von Ezetimib als Monotherapie bei der Behandlung von Hypercholesterinämien ist nur 

wirtschaftlich bei den wenigen Patienten, bei denen Statine nicht eingesetzt werden können (Unverträg-

lichkeit, Nebenwirkungen). Die Kombination bleibt Patienten mit schwerwiegenden Fettstoffwechsel-

störungen vorbehalten, die das genannte hohe Risiko für Ereignisse haben. Zusätzlich ist für eine wirt-

schaftliche Verordnung zu fordern, dass bei den Patienten 
 

� eine homozygote familiäre Sitosterinämie vorliegt oder 

� eine ausgeprägte, nicht anders zu behandelnde familiäre homozygote  

Hypercholesterinämie vorliegt oder 

� das Therapieziel die Verhinderung einer LDL-Apherese ist oder 

� eine Unverträglichkeit oder Kontraindikation für Statine nachgewiesen wurde. 

 

Verordnung aktuell Stand: 26. März 2010 

Eine Information der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns  

Verordnungsberatung@kvb.de  

www.kvb.de/ Praxis/ Verordnungen  

 Ergänzung der Arzneimittel-Richtlinie / Anlage IV: 
 Therapiehinweis zu Ezetimib  
 (z. B. Inegy ®, Ezetrol ®) 
 

 
Arzneimittel 
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http://www.g-ba.de/informationen/beschluesse/1047/
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Kosten 

 

Wirkstoff Dosierung/d Tagestherpiekosten* Jahrestherapiekosten 

Ezetimib 10 mg 1,94 € 707 € 

10 mg/ 10 mg 1,83 € 669 € 

10 mg/ 20 mg 2,05 € 748 € 

10 mg/ 40 mg 2,38 € 868 € 

Ezetimib/Simvastatin 

Kombinationspräparat 

10 mg/ 80 mg 2,51 € 915 € 

10 mg 0,26 € 96 € 

20 mg 0,34 € 124 € 

40 mg 0,50 € 183 € 
Simvastatin 

80 mg 0,74 € 271 € 

Pravastain 10 mg – 40 mg 0,26 € - 0,50 € 96 € - 183 € 

Fluvastatin 20 mg – 80 mg 0,23 € – 0,48 € 85 € - 176 € 

Lovastatin 10 mg – 40 mg 0,26 € – 0,52 € 96 € – 190 € 

Atorvastatin 10 mg – 80 mg 0,26 € – 0,76 € 96 € – 276 € 

Fenofibrat 200 mg – 300 mg 0,48 € – 0,61 € 175 € – 225 € 

Bezafibrat 400 mg 0,36 €  133 € 

Gemfibrozil 900 mg – 1.200 mg 0,44 € – 0,63 € 162 € – 229 € 

Colestyramin 4,0 g – 24 g 0,67 € – 4,00 € 244 € – 1.459 € 

Nikotinsäure 1.000 mg – 2.000 mg 1,10 € – 2,19 € 401 € – 801 € 

*Berechnungsgrundlage N3-Packungen auf Basis der Festbeträge soweit vorhanden. Es gibt Arzneimittel, die unter  

Festbetrag angeboten werden. Preisstand (Lauertaxe): 1. Februar 2010 

 

In der Regel ist die freie Kombination der Wirkstoffe kostengünstiger als die Fixkombination. 

 

Hilfe erhalten Sie auch von unserem Service-Telefon Verordnung unter 0 18 05 / 90 92 90  – 30* 
*0,14 € pro Minute für Anrufe aus dem deutschen Festnetz, abweichende Preise aus Mobilfunknetzen 

 


