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Allgemeine Informationen



d’ Patientennetzwerk & Zustandigkeiten
Jedem Patienten werden innerhalb des ACHT Netzwerks folgende Behandler zugewiesen:

* Lotse im Adipositaszentrum = Anlegen der Patienten-Fallakte im System, Verwaltung &
regelmiRige Uberpriifung der Einhaltung der Therapieziele, Zuweisung des
Behandlernetzwerks & regelmalige, intensive Betreuung des Patienten

e Arzt im Adipositaszentrum = Operationsdurchfiihrung, Nachsorge im Klinikum

* Niedergelassener Arzt in Nachsorgepraxis = Nachsorgetermine, Ausfillen von digitalen
Checklisten

 Erndhrungsberater - regelmaBige Erndhrungsberatungen

Alle Behandler haben Zugriff auf die Patienten-Fallakte und dokumentieren hier alle
relevanten Informationen.



d’ Technische Informationen

Health Therapy

Fiir eine optimale Nutzung der ACHT-Fallakte stellen Sie Hinweis: Die Fallakte wurde fiir die Nutzung

bitte sicher, dass Sie aktuelle Browserversionen an lhrem ot DesEop FEs Lnd Laptops ertwickel
einere Anzeigeformate wie Tablets oder

PC/Laptop verwenden. Smartphones werden nicht unterstitzt.
Details fur unterstitzte Browserversionen:

* Google Chrome (Version 110.x oder hoher)

* Mozilla Firefox (Version 110.x oder hdher)

e Apple Safari (Version 15.x oder hoher)

* Microsoft Edge (Version 110.x oder hoher)

Sie haben weitere Fragen? Bitte kontaktieren Sie den technischen Support
via E-Mail unter Support-Acht@vitagroup.ag



mailto:Support-Acht@vitagroup.ag

Benutzerprofil und Login



d’ Aktivierung lhres Benutzerprofils

& Health Therapy

Sie werden von uns im System mit der von lhnen bereitgestellten E-Mail-Adresse angelegt und
erhalten dann eine E-Mail zur Erstellung Ihres Profilpassworts.

Klicken Sie nun den Link in der E-Mail und folgen Sie dann den Anweisungen, um lhr
Passwort anzulegen und sich in die Fallakte einzuloggen.

Bitte beachten Sie, dass der Link eine begrenzte Glltigkeitsdauer von 10 Tagen hat.

Sie haben keine E-Mail erhalten? Bitte warten Sie 1-2 Minuten und schauen Sie auch in lhrem Spam Ordner nach. Falls Sie auch
nach 10 Minuten keine E-Mail erhalten haben, kontaktieren Sie bitte den technischen Support via E-Mail unter
Support-Acht@vitagroup.ag

Die Giiltigkeit des Links ist abgelaufen? Bitte kontaktieren Sie den technischen Support via E-Mail unter
Support-Acht@vitagroup.ag



mailto:Support-Acht@vitagroup.ag
mailto:Support-Acht@vitagroup.ag

C? Login

& Health Therapy

Loggen Sie sich unter folgendem Link in die Fallakte ein:

https://www.nachsorge-fallakte.de/

Anmelden

Benutzername o der E-Mail

Sie haben lhr Passwort vergessen? Klicken Sie auf den Link “Passwort
vergessen” und folgen Sie den Anweisungen auf der Seite.

Die Fallakte wird nicht korrekt dargestellt? Bitte liberpriifen Sie lhre
Browserversion. Alle Informationen zu unterstlitzten Browserversionen finden Sie
im Bereich unter “Technische Informationen”.


https://www.nachsorge-fallakte.de/

Patienten Ubersicht & Fallakte



d) Patientenulibersicht

& Health Therapy

Alle von Ihnen angelegten bzw. lhnen — -
zugewiesenen Patienten sind in der AL - DEORE
Patientenubersicht zu finden. Die €ACHT

Patienten
Patienten sind initial alphabetisch
IG ¥  Patient % Geburtstag Y Letzte Aktivitat %  Beschwerden % Stimmung ¥
. Patienten e Tage
sortiert.
IG1 Klinger, Michaela 19.03.1981 08.11.2019 3/7 Eintrage 5/7 Eintrage

Sie konnen die Sortierung verandern und
sich bspw. die Patienten mit (in der App
angegebenen) Beschwerden bzw.
schlechter Befindlichkeit zuerst anzeigen o
lassen. >

Sommer, Nadine 19101967 02.07.2019, 1015 Uhr 3/7 Eintrége /7 Eintrge

. . . G2 Spiegel Thomas 17.021970 02.07.2019, 1015 Uhr 3/7 Eintrage /7 Eintrage
Klicken Sie auf den Namen des Patienten,

IG1 Thiel, Christian 12.06.1966 02.07.2019, 10415 Uhr 3/7 Eintrage 1/7 Eintréige

um dessen Fallakte zu 6ffnen.
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6) Offnen & SchlieRen der Patienten-Fallakte

Health Therapy

& ACHT Fatsite x 4+ S

Klicken Sie auf den Namen des ¢ > o R s BoONRCosBY .
Patienten, um dessen Fallakte zu 8“"-’ ' T
offnen. SchlieRen Sie die Fallakte, Ubersicht
um wieder zur Patiententbersicht
zu gelangen.

WochenUberblick

Tetiiine Di M Do F s S
Nachrichten ¢ 4 ¢ i} ¢ ¢
o g Profil
==3 ! © ® © © ©
em" Patienten Joinal 3 e » .
© o © © o | o
AR 6% Potiest 4 Geburtay§™ % Letzte Aktitat & Beschwerden % v
' © (<] © 0 @) ©
[ 659 | 80g 82g 1009 959 [ 659 |
@ (] © @ © © (]
S, @ v E QO EB ©)
Mei fi
(]

© o © [\ @)

@ Logout




6) Patienten-Fallakte: Ubersicht & Wochenriickblick

Health Therapy

Im Wocheniberblick sehen Sie <3 o U - D WA A #8418 §
die vom Patienten in die App = SR
eingetragenen Daten der Ubersicht
letzten 7 Tage.
Im Falle einer von der L A T
Empfehlung abweichenden : g 4 & B |7
Angabe, sehen Sie ein rotes = =

© © © © © | o
bzw. gelbes Symbol. | 5 5 & o | @
Bei Klick auf rote oder gelbe o ? 0 q & O r) E:
Symbole sind weitere A oy B v GRS QO EB w | O
Informationen zu den Angaben - © o © ®© o | e
des Patienten ersichtlich. © o

Der Wocheniiberblick ist Ihres Patienten ist leer? Dies bedeutet, dass der Patient in den letzten 7 Tagen keine Eintréige in
der App gemacht hat. Der dem Patienten zugewiesene Lotse wird mit dem Patienten dann Kontakt aufnehmen.



Therapieziele fur Patienten
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C? Patienten-Fallakte: Therapieziele

Health Therapy

- o X

Im Bereich “Therapieziele” werden |« ¢ s s sommcesEy @
die Therapieziele des Patienten -
verwaltet. Die aktivierten Ziele
werden in der Patienten-App

taglich abgefragt. Zu den Zielen = cove — T
gehoren: I .
* Gewicht (optional) * Nahrungsergan- = & summung pra— &5 Emamrungsweise
* Beschwerden zungsmittelplan i |
* Stimmung * Eiweil
* Erndhrungsweise * Flussigkeit
* Medikationsplan + Ubungsplan

* Schritte ok

O togo

Ansicht Patienten-App:

14



C? Patienten-Fallakte: Medikationsplan

& Health Therapy

Im Bereich “Therapieziele” wird
der Medikationsplan verwaltet.

Der Medikationsplan kann via
Patienten-App aufgerufen
werden und auch dessen
Einhaltung wird in der Patienten-
App taglich abgefragt.

@ ACHT Fallakte

€ C @ acht-fallakte.de/casefile/secured/0a750512-26ae-470b-ad87-43cA¢

& ACHT

Ubersicht
Therapieziele
Dokumente
Termine
Nachrichten
Profil

Journal

Ansicht

Therapieziele

Allgemein Medikation

©9 Medikationsplan

Handelsname

Patienten-App:

Stérke  Form

= o

7617b9¢/therapy-goals/medication * omnmm

Fallakte schlieBen X

Nahrungserganzung Eiweif und Flussigkeit Bewegung

# Bearbeiten

morgends mittags Abends zur Nacht Einheit Hinweis

Haben Sie heute alle Medikamente
gemaf Medikationsplan eingenommen?

@ Medikationsplan anzeigen

0 ~

15
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C9 Patienten-Fallakte: Medikationsplan anlegen/bearbeiten

Health Therapy

. . & et ratiite x o+ = T S
Der Medikationsplan kann € 5O v S 200 st « BOMBCosBY ®:
jederzeit bearbeitet werden.
Bei Aktualisierung des o F
Medikationsplans erhalt der " b o .

Patient eine Benachrichtigung.

+ weitere Medikation hinzufigen

> Ich versichere, dass ich alle Angaben geprift habe *

Hinweis: Um den Medikationsplan zu speichern missen Sie
versichern, dass Sie die Angaben geprift haben (Hakchen).

16



C? Patienten-Fallakte: Nahrungserganzungsmittelplan

& Health Therapy

Im Bereich “Therapieziele” wird
der Nahrungserganzungsmittel-
plan verwaltet.

Dieser kann via Patienten-App
aufgerufen werden und auch
dessen Einhaltung wird in der
Patienten-App taglich abgefragt.

eACHT

Ubersicht
Therapieziele
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

E-Learning

Mein Profil

@ Logout

Therapieziele

Aligemein  Medikation  Nahrungserganzung  Eiweif und Flussigkeit

B Nahrungserganzungsmittel-Plan

Bewegun:

- o

X

* BOHMEC O /B @ :

Fallakte schlieen X

Ansicht Patienten-App:

17




C? Patienten-Fallakte: Nahrungserganzungsmittelplan anlegen / bearbeiten

& Health Therapy

plan kann jederzeit bearbeitet

werden. pongetnome sore Skt
Calcium Forte 5 mg mg v

Bei Aktualisierung des Nahrungs-

. . . 1 1 Tablette v

ergdnzungsmittelplans erhilt der :

Patient eine Benachrichtigung.
Vitamin D 25 mg mg v
05 Tablette v
téglich 0,5 oder 1x 3,5 pro Woche @ Léschen

* Pflichtfelder
Deaktivieren Abbrechen

18



C? Patienten-Fallakte: Eiweils und Flissigkeit

& Health Therapy

Im Bereich “Therapieziele”
werden die individuell fir den
Patienten empfohlenen Werte fur
Eiweild & Flissigkeit verwaltet.

Die Einhaltung der Werte wird in
der Patienten-App taglich
abgefragt.

]
&ACHT
Obersicht

Therapieziele

Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

E-Learning

Mein Profil

® Logout

Fallakte schlieBen X

Therapieziele

Aligemein Medikation Nahrungserganzung Eiweifs und Flussigkeit Bewegung
() Ewein # Bearbeiten () Flossigkeitszufuhr
100, 2 Liter

Wieviel Gramm Eiweif3 haben Sie
heute zu sich genommen?

)

R ihve

Was hat Sie davon abgehalten, die

empfohlene Eiweiimenge
aufzunehmen?

srem ipsum dolor

< Zurick

Ansicht Patienten-App:
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&ACHT
Adipositas Care
& "

Health Therapy

Im Bereich “Therapieziele” wird
der Ubungsplan verwaltet.

Dieser kann via Patienten-App
aufgerufen werden und auch
dessen Einhaltung wird in der

Patienten-App taglich abgefragt.

Alle Ubungen sind als Videos
hinterlegt unter www.acht-
elearning.de/kurse/bewegung

Patienten-Fallakte: Ubungsplan

Ubersicht
Therapieziele
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

E-Learning 9

Mein Profil

@ Logout

Therapieziele

Aligemein Medikation

Qp Schritte
400 scrvitee

[E] obungspian

o
recre

Nahrungserganzung Eiweifl und FlUssigkeit Bewegung

# Bearbeiten

Ansicht Patienten-App:

- o X

* BOHMEC O /B @ :

Fallakte schlieen X

Anleitung >

LiegestUtze an der Wand

Anleitung >

Dehnung Brustmuskel

Anleitung >

Atemiibung (cooldown)

20


http://www.acht-elearning.de/kurse/bewegung/

CP Patienten-Fallakte: Ubungsplan anlegen / bearbeiten

Health Therapy

Der Ubungsplan kann von

der Nachsorgepraxis

angelegt und jederzeit Wahlen Sie den Wochentag aus
bearbeitet werden. Mo DI M Do Fr Sa So
Bei Aktualisierung des Stohlkniebeuge
Ubungsplans erhélt der Patient Dove -
3 6 2 Min Oder alternativ: Lorem Min i Léschen

eine Benachrichtigung.

Ubung *

LiegestUtze an der Wand v

Zeitangabe fir eine Ubung vorgesehen (ohne Satze oder Wiederholungen). Sie wird dem Patienten in Kombination mit Satzen und

Deaktivieren Abbrechen

21



CP Patienten-Fallakte: Schrittziel

& Health Therapy

Im Bereich “Therapieziele” wird
das individuell fir den Patienten
empfohlene Schrittziel verwaltet.

Die Einhaltung des Ziels wird in
der Patienten-App taglich
abgefragt.

&ACHT

Ubersicht
Therapieziele
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

E-Learning

Mein Profil

@ Logout

Therapieziele

Aligemein Medikation
QQ Schritte
400 scrviree

[E] obungspian

©

o
rrerI T

- o X

* BOHMEC O /B @ :

Fallakte schlieen X

Nahrungsergénzung Eiwei und Flussigkeit Bewegung

# Bearbeiten

<

Wieviele Schritte sind Sie heute
gegangen?

Ansicht Patienten-App:

22



Dokumente und Checklisten

23



C? Verwaltung von Patienten-Dokumenten

& Health Therapy

Im Bereich “Dokumente” werden ) I
alle Dokumente des Patienten &cm
verwaltet. Dokumente

Ubersicht
M M P Checklisten o Berichte/Befunde B Fragebogen B Interne Dokumente [ ]
Diese umfassen die folgenden B B
Dokumente
Dokumentarten: A R —
Termine Dokumente
. .o Nachrichten 15 Termin Chegk\lsle - Nachsorgetermin 4 / Bearbeiten
e Checklisten (nur relevant fur wetn - Wochen posoper (151 T
.. Profil empfehlung
Arzte, Lotsen, NiDE e e s e
E r n a h r U n gS b e rate r) ) Lequ:?:r\‘ ﬁhoencaﬂs;z;lﬁgz?:éirvgjéewr?m 6 # Bearbeiten E]J T o

Vitamine und
Mineraistoffe

. i = r # Bearbeiten
° B h t B f d iy Termin Checkliste - Nachsorgetermin 9 E 2 Dokument &ffnen
e rl C e e u n e E yahien Monate postoperativ (IG 1)

=] Termin Checkliste - Nachsorgetermin 12 / Bearbeiten
e wahlen Monate postoperativ (IG 1)
-Learning
Mein Profil = Termin Checkliste - Nachsorgetermin 18 ./ Bearbeiten
Hilfe wahlen Monate postoperativ (IG 1)
() Abmelden

24



&ACHT
Adipositas Care
&

Health Therapy

Checklisten dienen zur
Sicherstellung der zu
Uberpriufenden Inhalte wahrend der
Nachsorgetermine in der
niedergelassenen Arztpraxis.

Fir jeden Nachsorgetermin ist
eine Checkliste im System
hinterlegt, die vom Arzt bzw.
Ernahrungsberater ausgefillt
werden muss.

Dokumente mit Empfehlungen fir
Supplementation, und Informationen
zu Mangel- symptomen, Vitaminen
und Mineralstoffen und werden in
der rechten Spalte bereitgestellt.

Verwaltung von Checklisten

& ACHT

Ubersicht
Therapieziel
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

E-Learning
Mein Profil
Hilfe

) Abmelden 12:43

SP=Termir
15.10.2019

Dokumente

Checkliste 5 @

Termin ¥

24,05.2019

® 08.08.2019

Berichte/Befunde 8 Fragebogen 9

Name % Dokumente

2 Offnen

1. Termin (4 Wochen postoperativ IG [)

Supplementations-

2. Termin (3 Monate postoperativ IG 1) / Bearbeiten empfehlung

2 Dokument &ffnen

Mangelsymptome,
Vitamine und
Mineralstoffe

2 Dokument &ffnen

Hinweis: Checklisten sind nur fiir Arzte,
Erndhrungsberater und Lotsen sichtbar.

Fallakte schlieBen X

25




C? Checkliste ausfillen

Health Therapy

Bitte fullen Sie zu jeden
Nachsorgetermin die
vorgesehene Checkliste aus
und speichern Sie sie im
System.

Die Checklisten kdnnen vom
niedergelassenen Arzt
(Nachsorgepraxis), Lotsen und
Erndahrungsberater (EB)
bearbeitet werden.

Aufklarung und Beratung

Hinweis: Checklisten sind nur fiir Arzte,
Erndhrungsberater und Lotsen relevant.

Checkliste - Nachsorgetermin 3 Monate postoperativ (IG 1)

Dieser Teil der Checkliste betrifft das Aufkldrungs-, bzw. ein Beratungsgespréch, in dem die Patienten und Patientinnen Gber
mégliche Risiken, Komplikationen als Folge einer bariatrisch-metabolischen Operation und wichtige Verhaltensregeln

(nochmals) informiert werden

(EB) Supplementationsempfehlungen ®

(EB/Arz1) Risiken von Fehl- und Mangelernéhrung ®

(EB/Arzt) Persistierendes Erbrechen

26



&ACHT
Adipositas Care
&

Health Therapy

Im Bereich “Berichte & Befunde”
werden alle externen Dokumente

des Patienten verwaltet.

Uber den Button
“Bericht/Befund hochladen”
konnen Dokumente wie zB.
Arztbriefe und Laborberichte
gespeichert werden.

Dieser Bereich ist fur alle
Behandler des Patienten
einsehbar und dient somit als
Schnittstelle zwischen den
Behandlern.

Verwaltung von Berichten & Befunden

P-Termir
15.10.2019

Uberaicht Dokumente
Therapieziel
P Checkliste 5 Berichte/Befunde 8
Dokumente
Datum ¥ Dokumentname Y
Termine
18.03.2019 Ple I

Nachrichten
03.03.2019

Profil
28.02.2019
18.03.2019
22.03.2019
28.03.2019

E-Learning

Mein Profil

Hilfe

) Abmelden 12:43

Fragebogen 9

Kategorie Y

A Bericht/Befund hochladen

Mitarbeiter Y

2 Offnen

2 Offnen

2 Offnen

2 Offnen

2 Offnen

2 Offnen

Fallakte schlieBen X
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CP Bericht / Befund hochladen

Health Therapy

“Bericht/Befund hochladen” und
wahlen Sie anschlieRend die
hochzuladende Datei aus.

1. Wahlen Sie das Dokument aus

Laborwerte.png i Léschen
150 KB

2. Wahlen Sie eine Kategorie aus

Dokumente 2 Bericht/Befund hochladen ¥,
Checkliste Berichte/Befunde Frogebogen 9
Datum & e m gorie % Mitorbeiter
2 Otfnen 3. Geben Sie dem Dokument einen Namen

Wahlen Sie die Kategorie (zB.
Laborwerte) und benennen Sie
das Dokument um es in der
Fallakte zu speichern.




C? Verwaltung von Fragebdgen

& Health Therapy

Im Bereich “Fragebdgen” werden
Fragebogen fir Patienten und
niedergelassene Arzte verwaltet.

Hinweis: Im ACHT Folgeprojekt ist
dieser Bereich nicht mehr relevant.

& ACHT

Ubersicht
Therapieziel
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

Jana Miller P-Term

1 15.10.2019

Dokumente

Checkliste 5 Berichte/Befunde 8 Fragebogen 9

Datum ¥ Nutzer % Fragebogen

24.09.2019 Arzt Lorem ipsum dolor sit amet
2410.2019 Patient Eingangsuntersuchung IG |
2710.2019 Patient

04.11.2019 Patient 12 Monate postoperativ IG | Arzt

orem ipsum

18.03.2019 Arzt Lorem ipsum dolor sit amet

18.03.2019 Arzt Lorem ipsum dolor sit amet

Status

v abgeschlossen

v abgeschlossen

+ abgeschlossen

Il pausiert

Il pausiert

Q verfigbar

Vidiert

w vidiert

Fallakte schlieBen X

Starten




S
Adipositas Care

& Health Therapy

Termine
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C? Verwaltung von Terminen
Im Bereich “Termine” werden alle
Termine des Patienten mit
Behandlern aus dem ACHT-

Fallakte schlieen X

ACHT

Netzwerk verwaltet. :phl fermine S
Alle im Nachsorgeprogramm peremente m o ——
vorgesehenen Regeltermine | - — e ———— r— e
werden basierend auf dem OP- Nﬂ Koo 009,00 e, O il p—
Termin des Patienten berechnet St 00 0105209, 1100 U 4 seornaten
und als Platzhalter mit Zeitraum weonnen 503009201, OOUN  Internis, O Moler © avseen
(zB. 01.08.- 01.09.2023) in der oS0z S
Fa | Ia kte a ngezeigt. Sportmedizinischeberatung, Dr. S. Eichhorn-Miller # Bearbeiten

Sobald der Patient einen konkreten
Termin vereinbart und in die
Patienten-App eingetragen hat, sind
konkretes Datum und Uhrzeit
sichtbar.

Hinweis: Im ACHT Folgeprojekt ist der
Nachsorgetermin 4 Wochen Post-OP nicht vorgesehen

31



CP Pflegen des Terminstatus

Health Therapy

Regeltermin

Nach dem Stattfinden eines Termins
muss der Termin in der Statusanzeige

als “wahrgenommen” markiert neris, O Mol
we rd en. V mﬂ 2019 2] ﬁ o.o (C]
Falls der Termin abgesagt oder —— n
verpasst wurde, muss dies ebenfalls PR—
. A\ verpasst
vom Behandler in der Fallakte S =

dokumentiert werden (Status:
verpasst / abgesagt).

Adipositaszentrum, Dr. Brinkmann © Ansehen Abbrechen m

Internist, Or. Miller @ Ansehen
# Bearbei
v wahrgenommen 50.09.2019, 12:0 Internist, Dr, Miller © Ansehen |

32



C? Zusatztermin hinzuftigen

Health Therapy

Aulerhalb der vorgesehenen Regeltermine
konnen weitere Zusatztermine eingetragen

werden.
Termine [ Zusatztermin hinzufigen
Status Y Datum % Behandler Y%
+ wohrgenommen 7. .13 h Adipositoszentrum, , Dr. Brinkmann ® Ansehen

Klicken Sie auf “Zusatztermin hinzufligen”
und es 6ffnet sich eine Eingabemaske fir die
Termindaten.

Bitte beachten Sie, dass Sie nur dann einen
Zusatztermin erstellen, wenn neben den
Regelterminen noch weitere Termine
bendtigt werden.

& Zusatztermin

Dies ist ein Zusatztermin. Bitte beachten Sie, dass Sie nur
einen Zusatztermin erstellen, wenn neben den Regelterminen
noch weitere Termine benétigt werden.

Behandler *

h ‘

Datum * Uhrzeit *

| )

33




C? Termin bearbeiten

& Health Therapy
 wahrgenommen 3 9.2019, 12 h Internist, Dr. MGller ® Ansehen |
Adipositaszentrum, Dr. Brinkmann #/ Bearbeiten
Internist, Dr. MOller
, Dr. S. Eicl 2
Adipositaszentrum, Dr. Brinkmann # Bearbeiten ‘ Datum * e
30.11.2019 =] 13:00 ®
Klicken Sie auf “Bearbeiten” und es offnet v
sich eine Eingabemaske fir die Termindaten. Bitte fnen Sie i Dokumente 0r ce Untersuchung
[ = Checkliste ] I @ Suppler i p g ] I (® Mangelsymptome

Hier konnen Sie das Datum, die Uhrzeit und
den Status eines Termins anpassen.

Klicken sie abschlielSend auf ,Speichern” oder
,Abrechen” um die Anderungen zu
verwerfen.
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di C:

Adipositas Care
& Health Therapy

Nachrichten
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C? Nachrichten

& Health Therapy

Im Bereich “Nachrichten” sind alle s U e
Nachrichten und deren Sende- und T
Lesestatus zu finden, die ein Lotse

seinem Patienten hat zukommen Reghrcien

lassen. o T

Ein Klick auf die Nachrichtenzeile

offnet die Detailansicht der

Nachricht. T

Arzte kénnen Nachrichten zu 1821

Informationszwecken lesen, et |
jedoch keine eigenen Mitteilungen O |

an Patienten senden.
Ansicht Patienten-App:
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Patienten Profil
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&ACHT
Adipositas Care
&

Health Therapy

Im Bereich “Profil” werden
folgende Daten verwaltet:

* Stammdaten
e Allergien & Komorbiditat

e Behandler-Netzwerk

Die Daten werden beim Anlegen
des Patienten durch den Lotsen
eingepflegt und konnen jederzeit
von allen Behandlern angepasst
werden.

Verwaltung des Patientenprofils

S

Ubersicht
Therapieziel
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

15.10.2019

Profil

Stammdaten Allergien und Komorbiditat Netzwerk

Allgemeine Informationen

OP-Termin nterventionsgruppe *

30.12.2019 IGI

Angaben zur Person

divers Frau Dr Jana
Kontaktdaten

PL2
Heinrich-Hoffmann-Str. 5 97070

Telefonnumme: E-Ma

0177 5566908 jana.mueller@web.de

Fallakte schlieen X

Waage nicht vorhanden

Moller 30.02.1990

Ort

Wuorzburg
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&ACHT
Adipositas Care
&

Health Therapy

Im Bereich “Profil” finden Sie alle
Informationen zu Allergien &
Komorbiditaten des Patienten.

Die Daten werden beim Anlegen
des Patienten durch den Lotsen
eingepflegt und konnen jederzeit
von allen Behandlern angepasst
werden.

6 ACHT

Ubersicht
Therapieziel
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

Allergien & Komorbiditaten des Patienten

Fallakte schlieBen X

15.10.2019

Profil

Stammdaten Allergien und Komorbiditat Netzwerk

Medikamentenallergie

e Antibiotika (Penicillin)

* Schmerz- und Rheumamittel (NSAR) wie Acetylsalicylsaure (ASS) oder Ibuprofen
* Rontgen-Kontrastmittel

* Narkosemittel

® Psychopharmaka

Lebensmittelallergie

* keine

Komorbiditat

* keine

# Bearbeiten
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C? Behandler-Netzwerk des Patienten

Health Therapy

Im Bereich “Profil” finden Sie alle 6ACHT s
Behandler des Patienten im
Rahmen der ACHT Nachsorge und e Prgul

d eren KO nta kti nfo rm at i onen : Lheropieziel Stammdaten Allergien und Komorbidité&t Netzwerk
’ Dokumente
® Lotse Termine Lotse # Bearbeiten Schwerpunktpraxis ./ Bearbeiten Adipositaszentrum ./ Bearbeiten
Nachrichten Anrede/Tite! Frau Dr Anrede/Titel  Herr Dr Anrede/Titel Herr Dr
[ ) SC hWe rp u n kt p raxis e Name Tina Schmidt Nome Dieter Mehler Name Dieter Mehler
Strafle Hauptstr. 7 Strafie Backerweg 3 Strafe Backerweg 3
® Adipositasze ntrum PLZ/Ort 60329 Frankfurt PLZ/Ort 97084 Wirzburg PLZ/Ort 97084 Wirzburg
069/45637283 Telefon 0931/45637283 Telefor 0931/45637283

. E-Moi T.Schmidt@gmx.de E-Mai Dieter.Mehler@ E-Mol Dieter.Mehler@

® Erna h rU nngerater googlemail.com googlemail.com

Die Behandler werden beim s #missamn | | ssormesne
Anlegen des Patienten durch den N—— + Sehandr hztogen
Lotsen angelegt und kénnen o
jederzeit von allen Behandlern pason 97084 Worsburg

0931/45637283 Hinweis: Im ACHT Folgeprojekt sind die

angepasst werden. - Sportmediziner nicht Teil des Netzwerks.

E-Mo Dieter.Mehler@
googlemail.com
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S
Adipositas Care

& Health Therapy

Journal
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CP Nutzung des Journals

& Health Therapy

Fallakte schliefien X

Im Bereich “Journal” werden alle

relevanten Aktivitaten zum Journal
Patienten vom System vermerkt. g ey
Zudem konnen alle Behandler ‘
des Patienten Journaleintrage

verfassen und diese im Journal |

Dies vereinfacht die
Kommunikation zwischen den

pn

E-Learning

Behandlern und bietet die e B
Moglichkeit Notizen zu & g
-g [ speicnern |
speichern.
Klicken Sie auf den Button Hinweis: Journaleintrige dienen der dauerhaften Dokumentation

”Eintrag hinzungen", um einen in der Fallakte und kénnen nicht geléscht werden.

Journaleintrag zu hinterlegen. i



S
Adipositas Care

& Health Therapy

E-learning



... E-learning

& Health Therapy

Im Bereich E-learning werden
Ihnen weiterfliihrende
Informationen rund um das
Thema Adipositas in Form von
Kursen und Videodateien zur
Verfligung gestellt.

Diese umfassen Grundlagen zum
Thema Adipositas sowie
Informationen zu Therapie,
Nachsorge, Management
postoperativer Komplikationen,
Laboruntersuchungen und
Fallbeispiele.

1. Grundlagen Adipositas

[@ 1.1 Definition von Adipositas / Abgrenzung Ubergewicht / Adipositas als Krankheit

[® 1.2 Folgen/ Gesundheitsassoziierte Probleme der Adipositas

2. Die Therapie der Adipositas

2.1 Die - das
£

[@ 2.1.1 Die Basistherapie
[ 2.1.2Die adjuvante Pharmakotherapie
[® 22 Die chirurgische Adipositastherapie

B 221 pas

[® 222 Leitliniengerechte Indikationsstellung
B 223 OP-Verfahren

B 224 und Eingriffe

[@ 23 Studienlage zur Wirksamkeit

3. Die Nachsorge

[@ 3.1 bisherig rge und von ACHT
[® 3.2 ACHT-Nachsorgekonzept

[@ 321 Akteure/Therapeuten

[@ 322 DieFallakte

@ 323 Abrechnung KV

B 331 Ess- un d
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Behandler Profil
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CP Behandler Profil - Kontaktdaten

Health Therapy

Im Bereich “Mein Profil” kdnnen
Sie lhre Kontakt- & Nutzerdaten

ACHT Mein Profil

Kontaktdaten Profildaten

verwalten.
X I Vo P ARG gt
Bitte beachten Sie, dass lhre
hinterlegten Kontaktdaten lhren o
Patienten in der Patientenapp
angezeigt werden. R
Sie konnen lhre Kontaktdaten @ﬁe
bearbeiten, indem Sie auf den LB
“Bearbeiten” Button klicken. Bt

Hilfe
/ Bearbeiten

() Abmelden 12:43

Ansicht Patienten-App:




d’ Behandler Profil — Profildaten

Health Therapy

Sie |hr Passwort dandern, indem Sie Mein Profil

auf den Button “Passwort andern”  setenten Profildaten
klicken.

Im Bereich “Mein Profil” kdnnen
€ACHT

Ihre Login E-Mail kénnen Sie unter Kontaktdaten editieren

Um lhr Passwort zu andern senden wir lhnen eine E-Mail mit Anweisungen zu

Sie erhalten dann eine E-Mail zur
Anderung ihres Passworts. Folgen
Sie den Anweisungen in der E-Mail

um ihr Passwort zu andern.

lhre Login E-Mail ist unter

Kontaktdaten hinterlegt und kann

dort bearbeitet werden. Bitte

beachten Sie, dass die dort
hinterlegte E-Mail auch dieselbe | veneren
ist, die den Patienten als
Kontaktdaten angezeigt wird.

() Abmelden 12:43



ACHT
Adipositas Care
& Health Therapy

Hilfe
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.
Hilf
d’ ilfe

& Health Therapy

Bei Fragen zur Fallakte
finden Sie im Bereich “Hilfe”
eine Ubersicht aller
Kontaktoptionen, sowie das
Handbuch zum Download.

ACHT

Patienten

E-Learning
Mein Profil

Hilfe

() Abmelden

Hilfe

Allgemeine Fragen zur Nutzung der Fallakte

Nutzen Sie das Handbuch um sich einen Uberblick Uber die Moglichkeiten und die
Nutzung der Fallakte zu verschaffen.

Fragen zu einer konkreten Patientenfallakte

Bei Fragen zu einer konkreten Patientenfallakte kontaktieren Sie bitte den dem
Patienten zugewiesenen Lotsen.

Sie finden den Kontakt in der Patientenfallakte unter Netzwerk.

Technische Probleme

Bei technischen Problemen senden Sie bitte eine E-Mail an unseren technischen
Support oder melden Sie sich unter der Support Hotline.

[ support-acht@vitagroup.ag

. 0621121849 26

Dokumente

Handbuch fir

niedergelassene Arzte,
Erndhrungsberater
und Sportmediziner

7 Dokument 6ffnen

Impressum Datenschutz
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Einblick in die Nutzung der Patientenapp
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s .. Patientenapp — Menu & Startseite

& Health Therapy

Ubersicht
Tagebuch
Dokumente
Termine
Nachrichten

Profil

Hilfe
Datenschutz

Impressum

™ Abmelden

Menii

| vodafone.de & 10:02 oG e )

= Dbersicht

Ihr Gesundheitszustand

Mo 24.08.2019, 13:00 Uhr
Herr Dr. Brinkmanr

)peration

Mo 24.08.2019, 13:00 Uhr
Herr Dr. Brinkmar

Zum Tagebuch

Startseite / Uberblick

@ Ubungs-Plan fir heute

Die letzten 7 Tage

& ¢

Stimmung Beschwerden

Gewicht Schritte
r Eintreg

Eiweif3 Flussigkeit
15 my / Tag 51/ Ta
ermplenlan singenarmm

Zum Tagebuch

Startseite / Uberblick

51



ACHT

«or..  Patientenapp — Tagebuch

w'! Vodafone.de & 10:02

| Vodafone,de & 1003 Qs il Vodafone.de 2 663
= Tagebuch < Tagebuch

BO77s%m

Tagebuch
< 0
Gestarn

Wie geht es Ihnen heute?
8 Stimmung

Hatten Sie heute korperliche
Beschwerden?

sehr gut

gut

§} Kérperliche Beschwerden

64 Medikamente

mittelmagig
Nah |
lahrungserganzungsmitte! schlecht

Eiweif} sehr schlecht

Welche Beschwerden hatten Sie heute
konkret?

Essverhalten @ ek

re

werden verséncloen Se bitte

Schritte

Wweiter »

Tagebuch Uberblick Tagebuch - Stimmung Tagebuch - Beschwerden



6 Patientenapp — Tagebuchvollstandigkeit

& Health Therapy

Ein bis 21 Uhr eines
jeden Tages nicht
oder nicht vollstandig
ausgefilltes Tagebuch
fihrt zu einer
Benachrichtigung

auf dem Handy des
Patienten.

Der aktuelle und
der vergangene Tag
kbnnen vom
Patienten in der App
editiert werden.

/| Vodafone.de 4G 17:10

§ Kérperliche Beschwerden
4 Medikamente

e Nahrungserganzungsmittel

(©) ewein
6 Essverhalten

O Wasser
Qg Schritte

‘ ‘.lr‘/odafonc.de a5, |

!

o1

Diensta@, 17‘_‘[?‘ezembér

& JACHT Vor 1 Min,
ACHT-Tagebuch

Bitte geben Sic alle Daten in das ACHT-
Tagebuch ein

w!l Vodafone.de 4G 17:10

$ Korperliche Beschwerden
Sf Medikamente

Q Nahrungserganzungsmittel

@ Eiweif3
Essverhalten
0 e

QQ Schritte
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ACHT
Adipositas Care

Vodafone.de =

[ ETR-4 A

Termine
ragen Sia hier bitte alle 3
Nuach:argelerming ansleher
o Behardles wichtion Werte
tieren und Sie erhe ten eine Termin-
Erinnerung.

&

1. Termin vereinbaren

2. Termin in App eintragen

©

3. Erinnerung erhalten

errninz aiv, die als

Patientenapp - Termine

w1 Vodafone.de &

19:00

gE6Rm

Termine

@

A

Lr: mes. v aoniks

09122019, 14:00 Uhr
Or mec. 3écex

cizker, Internist im Sc

19.12.2019, 10:00 Uhr

M e

Zuzalztermi

09.01.2020, 13:00 Uhr
Mr Hoger,

Crraherurgsberatung Termin Z

Termin eingeben »

& Zusatztermin

Termin bear

Frau Schmidt-Kohlstrunk

Erndhrungzsoeraterin @

Datum

27.08.2019

®

Netizen & sichtbar [
Ernghrungstagebuch (1.5 waochen)

mitbringen. -> S-Bahn Hackescher
Markt

* Pflichtfelder

M Termin I8schen

Abbrechen
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w0 .. Patientenapp - Behandlernetzwerk

& Health Therapy

= 8ehandler

Herr Schmitt

m Adipositas Zentrum

Herr Dr. Brinkmann

Herr Dr. Mahlkow
Sportmedizinische E

Details

Frau Schmidt-Kohlstrunk
Ern&nrungsberaterin

@ Muhlenstrafie 5A
2. Hinterhof links
12435 Berlin

L, 030 23 45 67 690

[ info@praxis-schmidt-kohistruck.de

Bffnungszeiten
Mo - Fr: 8-12 Uhr, 14-1¢ Uhr
Mi: nochmittog geschlosssn
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s . Patientenrelevante Veranderungen an der Fallakte (z.B. Ziele)
|6sen automatisch Benachrichtigungen an den Patienten aus

& Health Therapy

&

& ACHT Fallakte

C @ acht-fallakte.de/ca

ACHT

Ubersicht

Therapieziele

Termine
Nachrichten
Profil

Journal

E-Learning
Mein Profil

E-Mail Support

(!) Logout

x  +

Michaela Kiinger
19.031981

Journal
Datum
71219 3

09.12.19 14:00

OP-Termin
1.10.2019

Kategorie

Interventionsgruppe:
161

Fallakte schlieBen X

+ Eintrag hinzufigen

Beschreibung Behandler

~urde aktiviert Mrs. A. Handmann

ert Mrs. A. Handmann

u ein Lob d eh Mrs. A. Handmann
ahrungser nittel wurde aktiviert Mrs. A, Handmann
Me in wurde aktiviert Mrs. A. Handmann
Teilnahme: Teilgenommen Dr. med. M. Bédeker
Teilnahme: Teilgenommen Dr. med. M. Bodeker

1043

Dienstag, 17. Qezembér

Therapieziele
Ihre Therapieziele wurden von Amalie
Handmann aktualisiert

Zum Offnen Home-Taste driicken
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