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Wirkstoffziele

Eine Information der Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns - Verordnungsberatung@kvb.de - www.kvb.de/verordnungen

m Wirkstoffgruppe: Psychoanaleptika exklusive ADHS-Therapie
(ATC-Code: NO6" ohne NO6BA02: Dexamfetamin, NO6BA04: Methylphenidat,
NO6BA09: Atomoxetin, NO6BA12: Lisdexamfetamin, NO6BA21: Guanfacin,
NO6D*: Antidementiva)

Ziel 18.1: Mindestanteil Generika und Rabattvertragspraparate am Gesamtmarkt

Erlauterung

Den Psychoanaleptika werden die Antidepressiva zugeordnet. Zur Gruppe der Antidepres-
siva gehoren u. a. die nichtselektiven Monoamin-Rickaufnahme-Inhibitoren (NSMRI)/Trizyk-
lika, die Serotonin-Rlckaufnahme-Inhibitoren (SSRI), Monoaminoxidasehemmer (MAO
Hemmer), andere Antidepressiva wie z. B. Agomelatin, Bupropion, Mianserin, Milnacipran,
Mirtazapin, Tianeptin, Trazodon und die selektiven Serotonin/Noradrenalin-Wiederaufnahme-
Hemmer (SNRI) Venlafaxin und Duloxetin. Das Nootropikum Piracetam féllt auch in dieses
Ziel.

Malnahmen zur Umsetzung

Zahlreiche SSRI, SNRI und NSMRI sind generisch und mit einer annéhernd flachendecken-
den Rabattvertragsabdeckung bei allen Krankenkassen verfiigbar: Citalopram, Escitalopram
Fluoxetin, Sertralin, Duloxetin, Venlafaxin, Amitriptylin, Doxepin Opipramol, Trimipramin. Bei
den Trizyklika sind Imipramin und Nortriptylin als Generika ohne Rabattvertrag vorhanden.
Fur Clomipramin hat die DAK keinen Rabattvertrag, flr Maprotilin die AOK Bayern und die
Techniker Krankenkasse. Fiur Amitriptylinoxid hat nur die KKH einen Rabattvertrag. Bei den
SSRI gibt es Fluvoxamin nur als Generikum ohne Rabattvertrag. Fir den reversiblen MAO-
A-Hemmer Moclobemid gibt es Generika mit Rabattvertragen bei nahezu allen Kassen. Ge-
nerisches Mianserin hat Rabattvertrage mit der DAK, der Barmer, der IKK classic und der
Knappschaft. Uberall Rabattvertrage gibt es fiir generisches Trazodon, Mirtazapin, Bu-
propion und Agomelatin. Tianeptin und Milnacipran gibt es generisch, aber ohne Rabattver-
trag. Fur Piracetam als Generikum finden sich bei fast allen Kassen Rabattvertrage.

* Platzhalter fur alle Wirkstoffe, die diesem ATC Code zugeordnet sind
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Reboxetin (Solvex®, Edronax®) ist nach der Anlage Il der Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL)
nicht zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherung verordnungsféahig.

Unsere Pharmakotherapieberater stehen lhnen - als Mitglied der KVB - als Ansprechpart-
ner zur Verfigung. Sie finden unsere Berater unter http://www.kvb.de/service/kontakt-und-
Beratung/praesenzberatung/verordnungen/. Oder Sie hinterlassen uns tiber das Kontaktfor-
mular unter www.kvb.de/Beratung einen Ruckrufwunsch.
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