
Wirkstoffziele 
Eine Information der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns    Verordnungsberatung@kvb.de    www.kvb.de/verordnungen  

 

 

 

Stand: 10. Juni 2020 

iS
to

c
k
p
h
o
to

.c
o
m

/K
ra

s
y
u
k
 

 Wirkstoffgruppe: Antidementiva (ATC-Code: N06D*) 

 

Ziel 18.3: Generika möglichst mit Rabattvertrag verordnen! 

 

Erläuterung 

Die Arzneistoffe, die hier zum Einsatz kommen können, sind die Acetylcholinesterasehem-

mer Donepezil, Galantamin und Rivastigmin, die alle drei zur symptomatischen Behandlung 

der leichten bis mittelschweren Demenz vom Alzheimer-Typ eine Zulassung haben. Für alle 

drei generisch verfügbaren Substanzen gibt es flächendeckend Rabattverträge, beim Rivas-

tigmin teils auch Rabattverträge für die transdermale Anwendung. Beim Galantamin gibt es 

für die Darreichungsform der oralen Lösung keine Rabattverträge. Daneben fällt in dieses 

Wirkstoffziel als einzige Substanz mit einer Zulassung zur Behandlung von moderater bis 

schwerer Alzheimer-Demenz Memantin, für das es flächendeckend Rabattverträge gibt, teils 

auch für die Lösung zum Einnehmen. Apothekenpflichtige Gingko Präparate, die nach der 

Anlage I der Arzneimittelrichtlinie als bestimmter Extrakt bei Demenz verordnungsfähig sind, 

sind in diesem Wirkstoffziel als pflanzliche Zubereitungen nicht miterfasst. Nicergolin, ein Ab-

kömmling der Mutterkornalkaloide und Nimodipin, ein Kalziumantagonist, sind als Nootropika 

im Ziel. Für beide Substanzen fehlen Rabattverträge vollständig. 

 

Maßnahmen zur Umsetzung 

Beachten Sie bei der generischen Verordnung, dass für das Präparat bei der Krankenkasse 

des Patienten ein Rabattvertrag existiert und lassen sie das non-aut-idem Feld frei, sofern 

kein zwingender medizinischer Grund für die Abgabe eines konkreten Produktes vorliegt. Al-

ternativ tätigen Sie eine Wirkstoffverordnung. 

 

Unsere Pharmakotherapieberater stehen Ihnen - als Mitglied der KVB - als Ansprechpart-

ner zur Verfügung. Sie finden unsere Berater unter http://www.kvb.de/service/kontakt-und-

Beratung/praesenzberatung/verordnungen/. Oder Sie hinterlassen uns über das Kontaktfor-

mular unter www.kvb.de/Beratung einen Rückrufwunsch. 

                                                
* Platzhalter für alle Wirkstoffe, die diesem ATC Code zugeordnet sind. 
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