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Verordnungsfahigkeit von Bempedoinsaure

In Anlage Ill Nummer 35a bis 35c¢ der Arzneimittel-Richtlinie ist die wirtschaftliche Verord-
nung der Wirkstoffe Evolocumab, Alirocumab und Inclisiran geregelt. Entsprechend dieser
Regelungen sind diese Wirkstoffe, abgesehen von den aufgeflihrten Ausnahmen, nicht ver-
ordnungsfahig solange sie jeweils mit Mehrkosten im Vergleich zu einer Therapie mit ande-
ren Lipidsenkern verbunden sind. Als Lipidsenker werden in einem Klammerzusatz die Wirk-
stoffgruppen Statine, Anionenaustauscher und Cholesterinresorptionshemmer aufgefiihrt -
ab sofort werden auch ACL-Hemmer (Bempedoinsaure) genannt.

Im Vergleich zu Evolocumab, Alirocumab und Inclisiran stellt Bempedoinsaure eine wirt-
schaftlichere Behandlungsmaglichkeit dar.

Der Beschluss des Gemeinsamen Bundesauschuss trat am 28. Februar 2023 in Kraft.

Bempedoinsaure ist als Mono- und Kombinationstherapie zugelassen zur Behandlung von
Erwachsenen mit primarer Hypercholesterinamie (heterozygot familiar und nicht-familiar)
oder gemischter Dyslipidamie, adjuvant zu einer Diat.

Nilemdo® (Bempedoinsaure) wird dabei angewendet
= in Kombination mit einem Statin oder einem Statin zusammen mit anderen lipidsen-
kenden Therapien bei Patienten, die LDL-C-Ziele mit der maximal vertraglichen Sta-
tin-Dosis nicht erreichen oder
= als Monotherapie oder in Kombination mit anderen lipidsenkenden Therapien bei Pa-
tienten, die eine Statin-Intoleranz aufweisen oder bei denen ein Statin kontraindiziert
ist.

Nustendi® (Bempedoinsaure mit Ezetimib) wird angewendet bei Erwachsenen mit primarer
Hypercholesterinamie (heterozygot familiar und nicht-familiar) oder gemischter Dyslipidamie,
adjuvant zu einer Diat;
= in Kombination mit einem Statin bei Patienten, die LDL-C-Ziele mit der maximal ver-
traglichen Statin-Dosis zusatzlich zu Ezetimib nicht erreichen,
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= als Monotherapie bei Patienten, die entweder eine Statin-Intoleranz aufweisen oder
bei denen ein Statin kontraindiziert ist und die die LDL-C-Ziele mit Ezetimib allein
nicht erreichen kénnen,

= bei Patienten, die bereits mit der Kombination aus Bempedoinsaure und Ezetimib als
separate Tabletten mit oder ohne ein Statin behandelt werden.

Ansprechpartnerinnen und -partner fur Verordnungsfragen stehen lhnen - als Mitglied der
KVB - unter 0 89 /5 70 93 - 4 00 30 zur Verfigung. Oder Sie hinterlassen uns Uber Ihr Bera-
tungscenter unter https://www.kvb.de/service/beratung/beratungscenter/ einen Ruckruf-
wunsch.




